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I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка (цели и задачи реализации Программы, 

принципы и подходы к формированию Программы) 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 30 

(далее Программа) составлена в соответствии с Федеральными  

государственными образовательными стандартами дошкольного  образования 

(далее ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее ФОП ДО), особенностями образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников и 

запросов родителей (законных представителей).    

Программа разработана в соответствии с:   

• Федеральной программой дошкольного образования,  утв. приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044  

• Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989)  

(вступила в силу для СССР 15.09.1990)  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/  

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/  

• Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 

14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»( 

зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/  

• Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 

225  

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных 

организаций»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

   

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648  -20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской  



Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001  

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской  

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 

№373   «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности   по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 31.08.2020  № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021  

• Приказ Министерство здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел  

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября   2010 г. №18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего 

времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»  

(Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 

мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и 

времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 

осуществляющие образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения 

аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную  деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

сентября 2013 г. №  



1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико- педагогической 

комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/  

• Программа развития муниципального  бюджетного  дошкольного  

образовательного учреждения детский сад комбинированного вида №30 

муниципального образования Усть – Лабинский район; 

• -Муниципальные и локальные документы. 

  

Содержание и планируемые результаты Программы соответствуют 

содержанию и планируемым результатам Федеральной программы.  

Объем обязательной (инвариантной) части Программы, составляет 60% от 

общего объема программы, вариативная часть программы (часть, формируемая 

участниками образовательных отношений) составляет 40%. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации Стандарта: 

 

 

Группы Обязательная 

часть 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Соотношение 

частей 

Программы, 

% 

Группа раннего 

возраста 

ФОП ДО – 

утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации 

№1028 от 25 

ноября 2022г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками 

ДОО во всех 

помещениях и 

на территории 

детского сада, со 

всеми детьми 

ДОО.  

 

Парциальная программа 

«Цветные ладошки дополняет 

содержание образовательной 

области «художественное 

развитие» Программа 

реализуется педагогическими 

во всех помещениях, на всей 

территории, со всеми детьми 

ДОО  

80/20 

Группа средне-

старшего 

возраста 

Парциальная программа 

««От звука к букве. 

Формирование звуковой 

аналитико-синтетической 

активности дошкольников 

как предпосылки обучения 

грамоте»» дополняет 

содержание образовательной 

области «Развитие речи» 

Программа реализуется 

педагогическими во всех 

помещениях, на всей 

80/20 



территории, со всеми детьми 

ДОО  

Группа старшая и 

подготовительная 

Парциальная программа 

«STEM–образование детей 

дошкольного и младшего 

школьного возраста» 

 дополняет содержание 

образовательной области 

«Патриотическое и 

художественно-эстетическое 

развитие» Программа 

реализуется педагогическими 

во всех помещениях, на всей 

территории, со всеми детьми 

ДОО  

70/30 

 

Обязательной часть  Программы  соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно – нравственным и 

социокультурным  ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения  как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой 

и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения  детей от рождения до  поступления в начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные 

качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

В части,  формируемой  участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений программы, 

направленные  на развитие детей в образовательных областях , видах деятельности 

и культурных практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с 

учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а так же для 

обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность 

детей и их родителей.   

В Программе содержится целевой, содержательный и организационный 

разделы.  

В целевом разделе Программы представлены описание и характеристика 

структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые образовательные результаты освоения ОП в 



младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения ООП; подходы к педагогической диагностике планируемых 

образовательных результатов.   

Содержательный раздел ОП включает программы: основную программу 

образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые 

образовательные результаты по каждой из образовательных областей для 

каждой возрастной группы детей раннего и дошкольного возраста; рабочую 

программу воспитания; программу коррекционно-развивающей работы с 

детьми, в том числе с особыми образовательными потребностями.  

Организационный раздел ОП включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Федеральной программы. В 

разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах, календарный план воспитательной работы.  

 

Цели и задачи программы. 

 

Целью образовательной программы МБДОУ №30 в соответствии с ФОП ДО 

является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Цель образовательной программы достигается через решение следующих 

задач:  

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

 создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру,  становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 



 построение (структурирование) содержания образовательной работы на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;   

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;   

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности;  

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

Р.Б. Стеркина , Н.Н. Авдеева О.Л. Князева 

 формирование навыков безопасного поведения во дворе, на улице, в 

общественном транспорте; умения ориентироваться в различной обстановке; 

 развивать основы экологической культуры ребѐнка и становления у него 

ценностей бережного отношения к природе; 

 формирование ценностей здорового образа жизни 

 формирование у детей знаний об осторожном обращении с опасными 

предметами и правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми. 

 

Парциальная программа «Юный эколог» С.Н.Николаева 

 формирование осознанно—правильного отношения к природным явлениям и 

объектам, которые окружают ребенка 

 формирование чувственного восприятия природы, эмоционального 

отношения к ней и знаний об особенностях жизни, росте и развитии  

отдельных живых существ. 

 

Парциальная программа «Наш край» Л.И. Шинкаренко,  Т.А. Нещеретова, 

Ю.Б.Литяк 

 Реализация регионального компонента через знакомство с географическими, 

климатическими, экономическими особенностями Краснодарского края и 

городов Краснодара и Усть-Лабинска. 



 Знакомство с историей кубанского казачества, символикой, костюмом, бытом. 

 Приобщение к национально- культурным традициям кубанского казачества 

посредством изучения декоративно-прикладного искусства, ремѐсел, 

художественного слова, фольклора, музыки. 

 Формирование гражданско-патриотической позиции «Я-россиянин» и «Я-

кубанец». 

 Формирование интереса и толерантного отношения к национальным 

особенностям соседского адыгейского народа, его истории, понимание 

важности дружбы между народами. 

Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: 

конструирование в детском саду». Соответствует ФГОС ДО.  И.А. Лыкова.  

 Проектирование условий для освоения детьми конструирования как 

преобразующей творческой деятельности человека, познающего 

окружающий мир и создающего человеческую культуру. 

 Развитие восприятия, мышления и творческого воображения как 

эмоционально-интеллектуального процесса «открытия» окружающего мира и 

самого себя. 

 Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру во всѐм его многообразии, становлению картины мира и 

«Я-концепции творца». 

 Создание условий для осмысленного освоения разных материалов и 

универсальных способов их преобразования в предметы или композиции 

(оригинальной конструкции). 

 Расширение опыта конструктивной деятельности на всех уровнях: 

восприятие – исполнительство – творчество. 

 Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учѐтом 

возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребѐнка как 

творческой личности. 

 Обогащение опыта сотрудничества и сотворчества, формирование умения 

работать в команде, воспитание социально-коммуникативных качеств 

личности растущего человека. 

 

Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет 

в изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения к 

миру). И.А. Лыкова.  

 Раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой 

деятельности человека. 

 Формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как 

отражению жизни во всем ее многообразии, к окружающей 

действительности в целом и к самому себе как части мироздания. 

 Развивать эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный 

процесс «эстетического переживания пережитого». 

 Знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на всех его 

уровнях: восприятие – исполнительство – творчество. 

 Формировать многоаспектный опыт художественной деятельности на основе 

освоения «языка искусства» и общей ручной смелости. 



 

Программа развития речи дошкольников. Ушакова О.С. 

 Овладение нормами и правилами родного языка, определяемыми для 

каждого возрастного этапа, и развитие их коммуникативных способностей. 

 

Волошина Л.Н. «Мой веселый, звонкий мяч». Парциальная 

образовательная программа. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

 Обогащать  и разнообразить двигательный опыт ребѐнка, способствовать 

освоению основных движений, развитию интереса к подвижным играм и 

согласованным двигательным действиям. 

 Поощрять и стимулировать двигательно-игровую активность детей. 

 Содействовать развитию быстроты, ловкости, координации движений, 

выносливости. 

 Обеспечивать смену деятельности детей с учѐтом степени еѐ эмоциональной 

насыщенности, особенностей двигательной и интеллектуальной активности 

детей. 

 Создать все условия для успешной адаптации каждого ребѐнка к условиям 

детского сада. 

 Укреплять здоровье детей, реализовывать систему закаливания. 

 Продолжать формирование умения ходить и бегать, не наталкиваясь друг на 

друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног, действовать 

сообща, придерживаясь определѐнного направления передвижения с опорой 

на зрительные ориентиры. 

 Воспитывать умение действовать в коллективе (группе) сверстников, умение 

действовать по правилам, играть в детском коллективе. 

 Повышать функциональные возможности организма ребѐнка, укреплять 

опорно-двигательный аппарат;  

 

 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОО, 

что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы) 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста.  

          В соответствии с ФОП ДО Программа построена на следующих принципах:   

  

 принцип учѐта ведущей деятельности: Программа реализуется в 

контексте всех перечисленных в Стандарте видов детской деятельности, с 

акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от 

непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной 

(предметно - манипулятивной) и игровой деятельности;   



 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных 

этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы 

разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с 

особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами;   

принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также 

общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным 

задачам дошкольного возраста; 

  принцип интеграции и единства обучения и воспитания:   

 принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных 

этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего 

образования: Программа реализует данный принцип при построении 

содержания обучения и воспитания относительно уровня начального 

школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи;  

 принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и 

поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 

дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка;  

 принцип здоровье сбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование педагогических технологий, 

которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью 

воспитанников, их психоэмоциональному благополучию.  

Задачи и принципы реализации Программы для общеразвивающих и групп 

компенсирующей направленности в целом совпадают.  

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ № 30 

сформирована с учѐтом особенностей базового уровня системы общего 

образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребѐнка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

В Программе учтены также возраст детей и необходимость реализации 

образовательных задач в определенных видах деятельности.  

Для детей дошкольного возраста это:  

1. игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды 

игры); 

2. коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 



3. познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними; восприятие художественной 

литературы и фольклора); 

4. самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице); 

5. конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 

6. изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

7. музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам 

относятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, 

климатические); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов 

детской деятельности. 

- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп 

проводится анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе 

педагогическая диагностика, внутренняя система оценки качества дошкольного 

образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребѐнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их 

интересам и инициативе. 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего 

и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учетом 

национально-культурных, демографических, климатических особенностей. В 



процессе организации различных видов детской деятельности дети получают 

информацию о климатических особенностях Кубани об особенностях 

растительного и животного мира Краснодарского края, знакомятся с традициями и 

обычаями жителей региона и его историей.  

При организации образовательного процесса учитываются реальные 

потребности детей различной этнической принадлежности, которые 

воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. С 

учетом особенностей демографической ситуации в Краснодарском крае 

определяются формы, средства образовательной деятельности. 

Основными 

направлениями 

Условия места осуществления образовательной 

деятельности 

 

Климатические 

особенности 

Климат  Краснодарского края умеренно-

континентальный в большинстве регионов 

и субтропический на Черноморском побережье к югу от 

Туапсе. Циклоны в этой местности настолько не 

стабильны, что смерчи, паводки и ветер, в любой момент 

могут настигнуть тот или иной город.  

Наличие Кавказского хребта является отличным 

защитником для большинства городов и степей. На 

протяжении многих лет хребет защищает местность 

от высоких температур, от сильных ветров, 

переходящих в ураганы. В Краснодарском крае воздух 

чистый и прохладный и это тоже благодаря хребту. 

 Река Кубань делит регион на северные равнины и южные 

горы. Южная часть состоит из Западно-Кавказских гор, 

следующего за ними горного региона и узкого побережья 

Черного моря.  

Краснодарский край лежит на одной широте с южной 

Францией и северной Италией. Он расположен на границе 

между умеренным, а так же субтропическим поясами, в 

горах и на равнинах, и характеризуется крайне 

изменчивым климатом.  

Суровые физико-географические условия, разнообразный 

рельеф и близость к морю приводят к общим колебаниям 

воздушных масс и сильно изменчивому климату. 

Национально –

культурные 

особенности 

Кубань (Краснодарский край) — не отдельный субъект в 

составе России и не республика с определенным 

национальным составом, но совершенно особое место. 

Это исторически сложившийся этнос, расселившийся по 

берегам одноименной реки. Здесь проживают 

представители многих народов и религиозных концессий, 

из которых постепенно и была сформирована особая 

общность — казачество, со своими устоями и обрядами. 

Традиции и обычаи Кубани настолько уникальны и 

https://ecoportal.info/category/klimat/
https://ecoportal.info/umerenno-i-rezko-kontinentalnye-klimaty/
https://ecoportal.info/umerenno-i-rezko-kontinentalnye-klimaty/
https://ecoportal.info/subtropicheskij-klimaticheskij-poyas/
https://ecoportal.info/stepi-i-lesostepi/


самодостаточны, что сегодня их можно назвать 

отдельной достопримечательностью края. 

 

Социально –

демографические 

особенности 

Краснодарский край занимает площадь 76 тысяч 

квадратных километров и является самым южным 

регионом России. В крае проживает свыше пяти 

миллионов человек, в том числе около 53 % - в городах и 

47 % - в сельской местности. Средняя плотность 

населения - 66,6 человека на 1 квадратный километр.  

Преобладающее население — русские. На западе и севере 

региона многие жители имеют украинское 

происхождения – их речь также схожа с украинским 

языком. На юге Краснодарского края, в Сочи, Армавире и 

Туапсе, проживает много армян и греков. На таманском 

полуострове много крымских татар, благодаря близости 

к Республике Крым. 

Административным центром является г. Краснодар. В 

состав Краснодарского края входят 38 районов с 

административным центром в каждом, 26 городов из 

них 15-краевого и 11-районного подчинения, 21 поселок 

городского типа, 389 сельских административных 

округов, объединяющих 1717 сельских населенных 

пунктов.  

Основу производительных сил Краснодарского края 

составляют промышленный, строительный, топливно-

энергетический комплексы, область информационных и 

коммуникационных технологий, а также 

агропромышленный, транспортный, курортно-

рекреационный и туристский комплексы. Последние три 

направления деятельности (агропромышленный, 

транспортный, санаторно-курортный и туристский 

комплексы) соответствуют приоритетам социально-

экономического развития России и определяют особый 

статус Краснодарского края в экономике страны. 

Экономическую ситуацию в промышленности 

принадлежит перерабатывающим производствам. В с/х 

область специализируется на производство и 

переработку сельскохозяйственной продукции. 

Приоритетными направлениями отрасли 

животноводства являются: увеличение поголовья 

крупного рогатого скота; широкое внедрение 

прогрессивных отечественных и мировых технологий 

производства свиней мясных пород; наращивание объемов 

производства в мясном и яичном птицеводстве.  

 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 



Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности с обучающимися дошкольной организации и обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических 

и физиологических особенностей в соответствии с направлениями развития 

ребенка.  

 

Особенности контингента воспитанников МБДОУ № 30 

В МБДОУ функционирует 5 группы общеразвивающей направленности: 

1- группа раннего возраста; 

1- младшая группа; 

1- средне-старшая; 

1- подготовительная к школе группа 

и 1 группа компенсирующей направленности. 

группа раннего возраста (третий год жизни)  

 Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок 

может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В 

данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни.  

Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной 

активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной 

предметной ситуации, где важен характер совместной деятельности со 

взрослым.  

Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и 

способы употребления предметов, окружающих его. Именно предметная 

деятельность определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. 

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных 

способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, 

речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка.  

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных 

процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на их 

основе целостных образов, а также формирование первых обобщений ввиде  

сенсорных эталонов цвета, формы, величины.  

Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план 

образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность 

мышления и поведения.  

В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику.  

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 

самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных 

действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я 

сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности.  

   младшая группа (четвертый год жизни)  



В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных 

стереотипов.  

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ.  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий.  

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной 

памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает 

эмоционально значимую информацию. На основе накопления представлений о 

предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное 

мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи.  

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер.  

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем 

дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования пред эталонов — индивидуальных единиц восприятия - 

переходят к сенсорным эталонам - культурно выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать 

до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации.  

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, 

наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными 

формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по 

образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама- 

дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». 

Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию 

игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает 

систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и 

правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра 

детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 

содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра 

протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры 

ребенком не опротестовывается.  

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. 

Графические образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют 



детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают 

активно использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного 

общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется становлением игровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, 

преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения 

к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания.  

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, 

ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово 

играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией 

торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка.  

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности.  

  

Средне-старшая группа (пятый-шестой год жизни)  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации 

корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.  

  

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела.  

Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек.  

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная 

память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем 

произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но 

непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети 

запоминают до 7-8 названий предметов.  

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов 

на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов 

и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 



приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. 

Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно схематическое мышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, 

как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни 

улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей 

данного возраста характерно словотворчество.  

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности.  

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая 

сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает 

моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой 

роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, 

характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические  игры. 

Развивается изобразительная деятельность.  

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 

смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д.  

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий.  

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются вне ситуативные формы общения, в частности – вне ситуативно- 

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на 

четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит 

к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого 



ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус 

каждого ребенка.  

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении 

(стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет 

развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным 

поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли.  

Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и 

поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения.  

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка.  

Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения 

своих результатов деятельности с результатами других детей оказывают 

существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 

краткосрочная временная перспектива (вчера сегодня-завтра,-будет).  

К 6 году: 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно- 

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный 

набор двигательных стереотипов.  

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью 

внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем 

дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят 

во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. 

Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является 

наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду сообразной креативностью, интенсивно развивается и вербальная 

креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и 

разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков 

чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира.  

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 



Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни 

могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 

правил.  

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка.  

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-

ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают 

целостные формы поведения, где требуется целеполагание, планирование 

деятельности, осуществление действий, контроль и оценка.  

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности. Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми 

интенсивно формируются вне ситуативно-познавательная и вне ситуативно-

личностная форма общения. У детей формируется потребность в 

самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, 

ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться вне ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные 

отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием про социальных 

форм поведения.  

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между 

детьми.  

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», 

которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. 

Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы 

начинают управлять личными мотивами.  

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной  самооценки.  

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)  

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 

роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности 

в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие 

облик лица.  

Функциональное созревание.  



Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные 

мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не 

слишком высоким по точности и мощности нагрузкам.  

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К 

шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, 

при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-

50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, 

характерным для сна детей старшего возраста и взрослых.  

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность к сложным пространственным 

программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму – 

отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова.  

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, 

могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или 

иных черт.  

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как 

сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных 

процессов характеризуются неустойчивостью, высокой  истощаемостью 

нервных центров.  

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает  

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется 

способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим 

характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные 

перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы 

восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для 

становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания 

и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут.  

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 

могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается 

роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все 

более обособляющегося от мышления предметного, наглядно образного. 

Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции 

классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки 

обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками 

ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). 

Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков 

родного языка, правильным построением предложений, способностью 

составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развивается 



диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются 

предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 

тысяч слов.  

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется.  

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение 

в зависимости от места в нем.  

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе 

группы в значительной степени осваивают конструирование из различного 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на 

основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны 

выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется вне ситуативно-личностная форма общения. В общении со 

сверстниками преобладает вне ситуативно-деловая форма общения. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание про социальных форм 

поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, 

содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют  личные мотивы,  «надо» начинает  управлять  

«хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 

деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, 

правил и представлений. Формируется система реально действующих мотивов, 

связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность 

к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются 

предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. 

От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно  

намечается переход к рациональным, волевым формам.  

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает 

высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению 

позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная 

принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей 



культурой и страной); первичная картина мира, которая включает представление 

о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости.  

Возрастные и индивидуальные особенности детей групп 

компенсирующей     направленности с общим недоразвитием речи. 

 Для групп компенсирующей направленности уровни речевого развития 

описаны в Комплексной образовательной программе дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3до 7. 

Н.В.Нищевой, 2015 г. (стр. 76) 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения образовательной программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО.   

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного 

года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет).    

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному 

году», «к  трем годам» и т.д. имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.   

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы 

ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.   

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf


15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 

 

 

 

 

Планируемые результаты реализации программы 

К трем годам:  

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 

по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и др.);  ребенок стремится к общению со взрослыми, 

реагирует на их настроение;  ребенок проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и  

подражает им; играет рядом; ребенок понимает и 

выполняет простые поручения взрослого;  

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом  

поведении; ребенок способен направлять свои действия на достижение 

простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в 

какой последовательности продвигаться к цели;  ребенок владеет активной речью, 

использует в общении разные части речи,  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf


простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами;  ребенок проявляет интерес к стихам, 

сказкам, повторяет отдельные слова и  

фразы за взрослым;  ребенок рассматривает картинки, показывает и 

называет предметы,  

изображенные на них; ребенок различает и называет основные цвета, 

формы предметов,  

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребенок знает 

основные особенности внешнего облика человека, его деятельности;  свое  имя, 

 имена  близких;  демонстрирует  первоначальные  

представления о родном городе (селе); ребенок имеет представления об 

объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, 

проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, 

наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые  

танцевальные движения;  ребенок эмоционально откликается на красоту 

природы и произведения  

искусства;  ребенок осваивает основы изобразительной деятельности 

(лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, 

дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;   

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе; ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»).   

 активно познает окружающий мир, интересуется бытовыми и 

природными объектами, разнообразно действует с ними, исследует их свойства и 

функции, апробирует способы действий, экспериментирует; проявляет 

настойчивость в достижении результата своих действий; 

 стремится к общению с другими людьми (взрослыми и детьми), 

активно подражает им, осваивая культурные способы и нормы;  

 умеет согласовывать свои действия и поведение с принятыми 

нормами и действиями других людей; начинает проявлять интерес к 

сверстникам; 

  понимает речь взрослых, обращается к ним с вопросами и просьбами, 

участвует в диалогах (может выступить инициатором разговора);  



 владеет связной речью, может выразить мысль, желание, чувство; 

знает названия знакомых игрушек и бытовых предметов; называет признаки, 

функции, действия с ними; 

 охотно включается в конструирование и разные виды 

изобразительной деятельности (лепку, аппликацию, рисование), экспериментируе 

т;  

 с удовольствием двигается — ходит, бегает в разных направлениях, 

стремится самостоятельно осваивать различные виды движений (бег, лазанье, 

перешагивание, ходьба по лестнице и пр.);  

 знает и называет членов своей семьи; ориентируется в отношении 

возраста людей (дедушка, бабушка, тетя, дядя, дети) и гендерных 

представлений о себе и других людях (мальчик, девочка, тетя, дядя); имеет 

начальные представления о некоторых профессиях (воспитатель, врач, продавец, 

водитель). 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам:  

ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; ребенок проявляет элементы самостоятельности в 

двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, 

стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие 

правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под 

музыку; ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений,  

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 

общем для всех темпе; ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: 

умывание, одевание и т.п., соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; ребенок 

проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о  

себе в первом лице; ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное 

состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении других детей;   ребенок владеет элементарными нормами и 

правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами 

(«можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 



взаимодействия со сверстниками; ребенок проявляет интерес к правилам 

безопасного поведения; осваивает  

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; ребенок произносит правильно в 

словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает 

слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогом рассказы из 

3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, 

использует речевые формы вежливого общения; ребенок понимает содержание 

литературных произведений и участвует в их  

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; ребенок 

демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником;  ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 

короткие  

стихи; ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и  

проблемного характера;  ребенок проявляет потребность в познавательном 

общении со взрослыми;  

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 

свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами 

и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;  

ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; ребенок знает об 

объектах ближайшего окружения: о родном городе, его  

названии, достопримечательностях и традициях; ребенок имеет 

представление о разнообразных объектах живой и неживой  

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности 

и  свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, 

имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и 

человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 

растениях, не причиняет им вред; ребенок способен создавать простые образы в 

рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием 

нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять 



их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим ее анализом;  ребенок с интересом вслушивается в 

музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную 

отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении;  ребенок 

активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя  

роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 

эпизодов;  

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения.    

  

К пяти годам:  ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим 

упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения  

результата, испытывает потребность в двигательной активности; ребенок 

демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 

развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с 

желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные движения в самостоятельную деятельность; ребенок стремится узнать 

о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;  ребенок 

стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной  

гигиены, их правильной организации; ребенок выполняет самостоятельно 

правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к 

познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много 

вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по 

примеру педагога проявляет сочувствие; ребенок без напоминания взрослого 

здоровается и прощается, говорит  

«спасибо» и «пожалуйста»; ребенок демонстрирует стремление к общению 

со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, 

стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению 

сверстников;  

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять 

в  

повседневной жизни; ребенок 

самостоятелен в самообслуживании;   

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям,  



технике; отражает эти представления в играх;  ребенок стремится к 

выполнению трудовых обязанностей, охотно включается  

в совместный труд со взрослыми или сверстниками; ребенок инициативен в 

разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной 

речи, речевые контакты становятся более длительными и активными;  ребенок 

большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами  

эмоциональной и речевой выразительности;  ребенок самостоятельно 

пересказывает знакомые сказки, с небольшой  

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки;  ребенок 

проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает  

литературные тексты, воспроизводит текст; ребенок способен рассказать о 

предмете, его назначении и особенностях, о  

том, как он был создан;  ребенок проявляет стремление к общению со 

сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен 

информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной 

деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 

активностью и любознательностью;  ребенок активно познает и называет свойства 

и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские 

действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием 

характерных признаков; ребенок задает много вопросов поискового характера, 

включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские 

действия, предпринимает попытки сделать логические выводы;   ребенок с 

удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

города, улицы, некоторых памятных местах; ребенок имеет представление о 

разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, 

свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, 

явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их;  

ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает 

части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; 

использует математические представления для познания окружающей 

действительности; ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события;  ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные  



средства;   

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и др.);  ребенок создает изображения и 

постройки в соответствии с темой, используя  

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями;  ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 

проявляет творчество в создании игровой обстановки; ребенок принимает 

игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; 

ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их  

«действия» в режиссерских играх.   

  

К шести годам: ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в 

двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при 

выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, 

туризме, как форме активного отдыха; ребенок проявляет осознанность во время 

занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, 

гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и 

темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений; ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, 

способен привлечь  

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; ребенок 

проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в  

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; ребенок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание,  

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

др.); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, 

охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и 

сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры 

поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям, 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; ребенок проявляет 

активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно 



относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице; ребенок 

регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, 

задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям;   ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в 

процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными 

приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный 

запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; ребенок 

испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность;  

ребенок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и др., оперируя предметами разными по величине, форме, 

количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени;           

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; ребенок проявляет познавательный интерес к 

городу (селу), в котором живет,  

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской 

и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; ребенок проявляет интерес 

и/или с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 



театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие 

способности;  ребенок принимает активное участие в праздничных программах и 

их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий;  ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, 

лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы;  ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в 

игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, 

управлять персонажами в режиссерской игре;   ребенок проявляет интерес к 

игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с 

готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами.  

 Целевые ориентиры для групп компенсирующей направленности. 

В соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования 

определяются независимо от характера программы, форм еѐ реализации, 

особенностей развития детей. 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения 

дошкольного образования) в соответствии Комплексной образовательной 

программой дошкольного образования для детей с тяжѐлыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Н.В.Нищевой, 2015 г., относятся 

следующие социально-нормативные характеристики возможных достижений 

ребенка. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного 

и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности 

на этапе завершения ими дошкольного образования. 

(Н.В. Нищева. Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжѐлыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, переработ. и доп. в соотв. с ФГОС ДО), С.-П., 2015 

г. с.18-20.) 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования по 

Программе «Наш край»: 

 ребѐнок проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за 

свою страну и в частности за Кубань, за достижения жителей Кубани; 

 имеет представления о географических, природных особенностях края, 

понимает определения, что Кубань – это житница и здравница России; 

 имеет представления о национальных особенностях кубанского 

народа, его трудовых достижениях, историческом прошлом; 



 понимает смысл речевого выражения с использованием кубанского 

казачьего речевого диалекта, способен включать в свою речь отдельные слова и 

наиболее яркие выражения (пословицы, поговорки) кубанского наречья, способен 

использовать в играх казачьи считалки, заклички; 

 проявляет интерес к национальному декоративно-прикладному 

искусству Кубани (Петриковской росписи, кубанской вышивке, плетению из 

талаша, аппликации из соломки), к ремеслу гончара; передаѐт в рисунках 

особенности кубанской природы, одежды, труда и быта кубанских казаков; 

 проявляет интерес и участие в исполнении кубанских песен и плясок, 

казачьих традиционных развлечениях; 

 проявляет любознательность и интерес к спортивным достижениям 

своих земляков, с удовольствием участвует в подвижных казачьих играх. 

 

 

 Планируемые результаты на этапе завершения освоения программы 

К концу дошкольного возраста:   

у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые  

качества;   

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр,  

может контролировать свои движение и управлять ими;  

 ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения  

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристические навыки, 

ориентируется на местности;   

ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

ребенок проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может  

осуществлять анализ своей двигательной деятельности;  ребенок проявляет 

духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической 

культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; ребенок имеет 

начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его;  ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям;  ребенок соблюдает элементарные 

социальные нормы и правила поведения в  



различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами; ребенок способен 

понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое 

поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных 

ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  ребенок стремится 

сохранять позитивную самооценку;   

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда,  

другим людям и самому себе;  у ребенка выражено стремление заниматься 

социально значимой  

деятельностью; ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, 

проявлять эмпатию  

(сочувствие, сопереживание, содействие);  

ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации 

в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии;  ребенок способен решать адекватные возрасту 

интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный 

опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу;  ребенок владеет речью как 

средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует 

формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет 

коммуникативно-речевыми умениями; ребенок знает и осмысленно воспринимает 

литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет 

характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных 

героев; ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, 

в котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных 

традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и 

принадлежности к нему; ребенок проявляет любознательность, активно задает 

вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; ребенок имеет 

представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных 



исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов мира; ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях 

знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, 

умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и др.;  

ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и др.; ребенок имеет 

представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 

России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, 

сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет 

сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает 

правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует 

заботливое отношение к ней; ребенок способен воспринимать и понимать 

произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; ребенок 

выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве;  ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности;   

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах;  ребенок самостоятельно выбирает технику и 

выразительные средства для  

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом 

игровой ситуации; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 

комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет 

несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре;    

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, 

к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению.  



 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Муниципальное  бюджетное  дошкольное  образовательном учреждении 

детский сад комбинированного вида №30 муниципального образования Усть – 

Лабинский район использует в своей работе диагностический инструментарий. 

Педагогическая диагностика – это особый вид профессиональной 

деятельности, позволяющий выявлять особенности и динамику развития ребенка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности.      Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разных этапах дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга).  

Они не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе,  которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

Проведение диагностики проводится 2 раза в год. Стартовая диагностика - 

третья, четвертая недели сентября; финальная диагностика - вторая, третья, 

четвертая недели  мая .  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе мало формализованных 



диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и др.). В процессе наблюдения 

педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи 

и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и др.   

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии.   

Формой фиксации результатов наблюдения может являться карта развития 

ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных 

наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 

ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и др.   

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и др.).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.   



При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи.  (Приложение№   ) 

 

 

II. Содержательный раздел 

 

 2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях). 

Содержание ОП МБДОУ № 30 обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

Программа определяет   содержательные линии образовательной 

деятельности,      реализуемые        ДОО по основным направлениям  

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от двух до семи- восьми лет. Представлены 

задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского 

народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру 

 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf


15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 

 

 

 

 

Цели и задачи части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, совпадают с целями и задачами обязательной части 

Программы. 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

Педагоги МБДОУ №30  используют следующие формы реализации 

образовательной программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей:  

раннем возрасте (1 год ‒ 3 года)   

предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, 

пьет  

из кружки и др.);    

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.);  

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого;  

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие  

упражнения, простые подвижные игры);   

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf


игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры  

с дидактическими игрушками);  

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная  

речь);   

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из  

мелкого и крупного строительного материала;  

 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки,  

подметает веником, поливает цветы из лейки и др.);   

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- 

ритмические движения).  

В дошкольном возрасте (3 года ‒ 8 лет)      

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская,  

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.);   

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное,  

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативноделовое); 

  речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная  

диалогическая и монологическая речь);  

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;   

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и  

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

  двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и  

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

  элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- 

бытовой труд, труд в природе, ручной труд);   

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах).  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации образовательной 

программы педагог может использовать следующие методы:   

организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); осознания детьми опыта поведения 

и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); мотивации опыта поведения 

и деятельности (поощрение, методы развития  

эмоций, игры, соревнования, проектные методы).  



При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 

методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей:  

информационно-рецептивный метод ‒ предъявление информации, 

организация действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);   

репродуктивный метод ‒ создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой 

на предметную или предметно-схематическую модель); 

 метод проблемного изложения ‒ постановка проблемы и раскрытие пути еѐ  

решения в процессе организации опытов, наблюдений;   

эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится 

на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); исследовательский метод ‒ составление и 

предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).  

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и др. Выполняя совместные проекты, дети получают 

представления о своих возможностях, умениях, потребностях.  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов.  

При реализации Федеральной программы педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов:  

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные; естественные и 

искусственные;  

реальные и виртуальные.  

Данные средства используются для развития следующих видов 

деятельности детей:  

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания,  



занятий с мячом и др.); предметной (образные и дидактические игрушки, 

реальные предметы и др.);   

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.);  

 коммуникативной  (дидактический  материал,  предметы,  игрушки,  

видеофильмы и др.);  

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, 

в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.); чтения художественной 

литературы (книги для детского чтения, в том числе  

аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования  

и конструирования);  

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

и др.).  

При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы 

педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к 

миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и 

разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности.  

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Федеральной программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 

решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.  

  Взаимодействие педагога с детьми, детей друг с другом носит характер диалога 

и активного сотрудничества. Для образовательной работы воспитатель может 

использовать все многообразие форм работы, ситуаций взаимодействия и 

общения с детьми. Это могут быть: 

 свободная игра детей 

 ролевая игра воспитателя с детьми (индивидуально или с несколькими) 

По видам детской активности: 

Виды детской 

активности 

Формы и средства реализации Программы 

Двигательная  утренняя и бодрящая гимнастика 

 физкультминутки 

 динамические паузы 

 игры и упражнения с речевым 

сопровождением (стихи, песенки, потешки, 



считалки и др.) 

 игры и упражнения под музыку 

 подвижные дидактические игры 

 подвижные игры с правилами 

 игры с элементами спорта 

 соревнования (эстафеты) 

 досуги  

 сюжетные, игровые, тематические, 

комплексные, тренировочные, контрольно-

диагностические («занятия») формы 

непосредственно образовательной 

деятельности. 

Игровая  дидактические игры 

 интеллектуально развивающие 

 дидактические с элементами движения 

 сюжетно-ролевые 

 подвижные 

 игры с элементами спорта 

 народные игры 

 музыкальные 

 хороводные 

 театрализованные 

 режиссерские 

 игры-драматизации 

 игра-фантазия 

 строительно-конструктивные 

 игры на развитие коммуникации и др. 

Продуктивная  рисование 

 лепка 

 аппликация 

 художественный труд 

 проектная деятельность 

 творческие задания 

 изготовление (предметов для игр, 

познавательно-исследовательской 

деятельности, украшений к праздникам, 

сувениров и др.) 

 создание макетов, коллекций и их 

оформление и др. 

Коммуникативная  Моделирование ситуаций 

 беседы (диалоги) 

 рассказ с дальнейшим обсуждением 

 разучивание стихов, потешек и др. 



 чтение, рассматривание с дальнейшим 

обсуждением 

 создание ситуаций (проблемных, 

морального выбора и др.) 

 ситуативный разговор 

 Тренинги 

 интервьюирование 

 рассказывание (составление рассказов, 

сочинение сказок и др.) 

 сочинение и отгадывание загадок 

 проектная деятельность 

 коммуникативные игры 

 свободное общение по теме 

 игры с речевым сопровождением 

 игры (театрализованные, сюжетно-ролевые 

игры и др.) 

 инсценирование и драматизация и др. 

 правила компромиссного общения и 

взаимодействия 

Трудовая  ручной труд 

 дежурство 

 поручение 

 задание 

 совместная трудовая деятельность и др. 

Познавательно – 

исследовательская 
 игровое моделирование ситуаций 

 наблюдения с обсуждением 

 рассказ с дальнейшим обсуждением 

 экскурсии с дальнейшим обсуждением 

 рассматривание с дальнейшим 

обсуждением 

 решение проблемных ситуаций 

 экспериментирование 

 коллекционирование 

 моделирование 

 конструирование 

 проектная деятельность 

 игры (дидактические, интеллектуально-

развивающие и др.)  и др. 

 информационно-компьютерные средства 

 логические рассуждения 

 актуализация опыта детей 

 выявление причинно-следственных связей 

 обследование предметов 



Музыкально – 

художественная 
 слушание с дальнейшим обсуждением 

 исполнение (пение, игра на музыкальных 

инструментах) 

 инсценирование и драматизация 

 музыкально-ритмические упражнения 

 экспериментирование  со  звуками 

 подвижные игры с музыкальным 

сопровождением 

 музыкально-дидактические игры 

 беседы и др. 

 досуги 

Чтение 

художественной 

литературы 

 чтение с обсуждением 

 рассказ 

 беседа 

 ситуативный разговор 

 викторины по прочитанным произведениям 

 рассматривание иллюстраций и др. 

 инсценирование и драматизация 

 разучивание 

 чтение с последующими играми 

(театрализованная, игра-фантазия, 

сюжетно-ролевая, режиссерская и др.) и др. 

Каждая из перечисленных ситуаций может рассматриваться как образовательная и 

вносить свой вклад в развитие ребенка. Важно при этом осознанное 

профессиональное отношение педагога к взаимодействию и общению с детьми. 

 

 

 

2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

* образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

* образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

* самостоятельную деятельность детей; 

* взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 



2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог – 

равноправные партнѐры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссѐрские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и 

другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельность и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определѐнным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создаѐт условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участков совместной деятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 

 Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребѐнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, 

дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или приѐм обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка 

приводит к серьѐзным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 



Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты еѐ применения в ДО. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 

жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно 

может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и 

так далее. В рамках отведѐнного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

 

 При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для дошкольного возраста определяется СанПиН 

1.2.3685-21. 

 



 Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно. 

 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья, изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 

далее; 

- слушание и использование музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация или посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

 

 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 



поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

 

Во вторую половину дня педагог может организовать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит 

в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 

творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

 

 Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной — созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике — как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике — как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и 

пр. В соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. 

Принимая во внимание, что деятельность, организованная ребенком 

самостоятельно или с помощью взрослого разноаспектна (трудовая, 

коммуникативная, игровая, познавательно-исследовательская и т. д.), то ей будут 

соответствовать различные сферы инициативы. 

Существуют четыре основные сферы инициативы: 

 творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную 

творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное 

мышление); 



 инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные 

виды продуктивной деятельности – рисование, лепка, конструирование, 

требующие усилий по преодолению «сопротивления» материала, где 

развиваются произвольность, планирующая функция речи); 

 коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со 

сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи); 

 познавательная инициатива – любознательность (включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую 

деятельность, где развиваются способности устанавливать пространственно-

временные, причинно-следственные и родо-видовые отношения) 

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня. Позиция педагога - поддерживать и 

поощрять инициативу ребенка в эмоциональном общении (всегда откликаться на 

стремление малыша получить доброжелательное внимание, поддержку, ласку). 

Поощрять инициативные и самостоятельные действия детей. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности важно: 

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений; 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном 

опыте; 

 постоянно расширять область задач. Постепенно выдвигать перед детьми 

более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска 

новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца; • ориентировать дошкольников на получение 

хорошего результата. Необходимо своевременно обратить особое внимание 

на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к 

результату, склонных не завершать работу; 

 «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно 

просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае. 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

 поощрять познавательную активность каждого ребенка, развивать 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов. 



 проявлять внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять их 

познавательную активность, создавая ситуации самостоятельного поиска 

решения возникающих проблем. 

 поддерживать стремление к положительным поступкам, способствовать 

становлению положительной самооценки, которой ребенок начинает 

дорожить. 

 получать возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, 

двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств 

предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в 

творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные 

импровизации и т. п.); 

 специально насыщать жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно 

применить освоенные приемы; 

 создавать различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, совместно найти правильное решение проблемы; 

 создавать ситуации, в которых дошкольники приобретают опыт дружеского 

общения, внимания к окружающим; 

 создавать ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и 

умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает волю, 

поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до 

конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений 

 показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и 

гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. Сферы 

инициативы. Способы поддержки детской инициативы. Творческая 

инициатива (включенность в сюжетную игру как основную творческую 

деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление) - 

поддержка спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; - поддержка самостоятельности детей в 

специфических для них видах деятельности Инициатива как целеполагание и 

волевое усилие (включенность в разные виды продуктивной деятельности - 

рисование, лепку, конструирование, требующие усилий по преодолению 

"сопротивления" материала, где развиваются произвольность, планирующая 

функция речи) -поддержка детской самостоятельности в разных видах 

изобразительной, проектной, конструктивной деятельности; - создание 

условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности, материалов Коммуникативная инициатива 

(включенность ребенка во взаимодействие со сверстниками, 

коммуникативная функция речи); 



 поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности; - установление правил поведения и взаимодействия в разных 

ситуациях познавательная инициатива - любознательность (включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую 

деятельность, где развиваются способности устанавливать пространственно-

временные, причинно- следственные и родовидовые отношения) - создание 

условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; - 

создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности, материалов. 

  

3-4 года Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы 

 Создать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка. 

 Рассказать детям об их реальных, а также возможных в будущем 

достижениях. 

 Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

 Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять сферу. 

 Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных 

целей. 

 Поддерживать стремление научиться делать что-то радостное ощущение 

возрастающей умелости. 

 В ходе совместной деятельности терпимо относиться к затруднениям 

ребенка, позволять ему действовать в своем темпе. 

 Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

 Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям. 

 Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков. 

 Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявлять любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 

встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 

к ребенку; проявлять деликатность и тактичность. 

  

4-5 лет Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы 



 Поощрять желание ребѐнка строить первые собственные умозаключения, 

внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его 

интеллектуальному труду. 

 Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их 

стремление переодеваться («рядиться»). 

 Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под 

популярную музыку. 

 Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», 

укрытия для игр. 

 Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на 

один, а не на глазах у группы. 

 Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать 

им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это 

самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность. 

 Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих 

условий: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно 

соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую 

взрослый будет играть, определяют дети. А не педагог; характер исполнения 

роли также определяется детьми. 

 Привлекать детей к украшению группы к праздникам. Обсуждая разные 

возможности и предложения. 

 Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

  

5 – 6 лет Приоритетная сфера инициативы – вне ситуативно – личностное общение 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 Создать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям; выражать радость при встрече; 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к 

ребенку. 

 Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

 Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других и ту радость. 

Которую он доставил кому – то (маме, бабушке, папе, другу). 

 Создать условий для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей. 



 При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, 

танца и т.п. 

 Создать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам. 

  

6-8 лет Приоритетная сфера инициативы – научение Деятельность воспитателя по 

поддержке детской инициативы: 

 Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта. 

 Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, 

доделывание; совершенствование деталей и т.п. 

 Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при 

обучении новым видам деятельности. 

 Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников. 

 Рекомендации педагогам для поддержки детской инициативы 

 Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого. 

 Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его 

результатами. 

 Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

 При необходимости помогать детям в решении проблем при организации 

игры. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения. 

 Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам. 

«Баланс взрослого и детской инициативы достигается не за счет жесткого 

разделения сфер господства взрослого и свободы ребенка, а за счет гибкого 

проектирования партнерской деятельности, где обе стороны выступают как 

центральные фигуры образовательного процесса и где встречаются, а не 



противопоставляются педагогические интересы и интересы конкретной 

группы дошкольников» 

 

 

2.5.Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются:   

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста;  обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов.  

Достижение этих целей  осуществляется через решение основных задач:  

- информирование родителей (законных представителей) и общественность 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; просвещение родителей, 

повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 

охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей;     

-способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи;   

-построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнѐрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач;  

-вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.   

Принципы построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями):  

приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребенка;  

  открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО;  

между педагогическими работниками и родителями необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье;  

взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей: при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 



настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); 

 важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так  и со стороны родителей в интересах детей;   

 индивидуально-дифференцированный  подход  к  каждой  семье:  при  

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей в отношении образования ребенка, отношение к педагогу 

и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей в 

совместное решение образовательных задач; возрастосообразность: при 

планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать 

особенности и характер отношений ребенка с родителями, прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям:  

1.Диагностико-аналитическое ‒ получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей; а 

также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач.   

2.Просветительское – просвещение родителей (законных представителей)  

по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной 

программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми.   

3.Консультационное ‒ консультирование родителей по вопросам их 

взаимодействия с  ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных 

ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации 

и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и др.   

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьѐй.  

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребенка.   



Реализация данной темы может быть реализовано в процессе следующих 

направления просветительской деятельности:  

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое 

и психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребенком и др.), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью 

ребенка;  

- своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям;  

- информирование родителей об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;  

- знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОО;    

- информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и др.).   

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и/или индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями):  

диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности 

детей и др.;  

просветительское и консультационные направления реализуются через  

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинарыпрактикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и др.; информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папкипередвижки для родителей; журналы и газеты, издаваемые ДОО 

для родителей, педагогические  библиотеки  для родителей; сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей и детей. Включают также и 

досуговую форму – совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и др.   

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные/подобранные дидактические материалы для организации 

совместной деятельности родителей с детьми в семейных условиях в 

соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти 

материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 



использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с 

учетом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач.   

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребенка в освоении образовательной программы.  

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных 

технологий сотрудничества позволит педагогическим работникам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста.   

 

2.6 Направление и задачи коррекционно-развивающей работы. 

КРР в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков 

ребѐнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 



5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех 

видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в зависимости от 

имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития, и 

предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с 

учѐтом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в 

соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования и предусматривает предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных 

технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей 

или комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а 

для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная 

образовательная программа (далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ 

и здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств 

и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 



- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, 

реализацию программы действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и 

видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, 

специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические 

материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического развития и 

возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются 

необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических 

рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-

образовательной работ. Структура АОП определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей 

или комбинированной направленности реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с 

ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

 

2.7 Иные характеристики содержания Программы 

В образовательной практике определяются нижеследующие 

категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения: 1) нормотипичные дети с 

нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

• с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации;  

• обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

• часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к 

большому количеству пропусков ребѐнком в посещении ДОО;  

• обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации;  

• одаренные обучающиеся;  



3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний).  

КРР строится дифференцированно в зависимости от 

имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития 

(в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, 

регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения.  

Содержание КРР  

Вид работы  Содержание 

работы  



Диагностическая  - своевременное выявление детей, нуждающихся в 

психолого- педагогическом сопровождении;  

- раннюю (с первых дней пребывания 

обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации;  

- комплексный сбор сведений об обучающемся на 

основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля;  

- определение уровня актуального и зоны 

ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей;  

- изучение уровня общего развития обучающихся 

(с учѐтом особенностей нозологической группы), 

возможностей вербальной иневербальной   

коммуникации со сверстниками и взрослыми;  

- изучение развития эмоционально-волевой сферы 

и личностных особенностей обучающихся;  

- изучение индивидуальных образовательных и 

социально- коммуникативных потребностей 

обучающихся;  

- изучение социальной ситуации развития и 

условий семейноговоспитания   ребѐнка;  

- изучение уровня адаптации и адаптивных 

возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности;  

- изучение, констатацию в развитии ребѐнка его 

интересов и склонностей, одаренности;  

- мониторинг развития детей и предупреждение 

возникновенияпсихолого­   педагогических 

проблем в их развитии;  

- выявление детей-мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка этнокультурной природы 

имеющихся трудностей;  

- всестороннее психолого-педагогическое 

изучение личности ребѐнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной среды;  

- системный разносторонний контроль 

специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих  

 



 особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося.  

КРР  - выбор оптимальных для развития 

обучающегося коррекционно- развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными)образовательными   

потребностями;  

- организацию, разработку и проведение 

специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых 

для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы 

и социализации;  

- коррекцию и развитие высших психических 

функций; развитие эмоционально-волевой и 

личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения;  

- развитие коммуникативных способностей, 

социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности;  

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, 

координации и регуляции движений;  

- создание условий, обеспечивающих развитие, 

обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью 

одаренности;  

- создание насыщенной PIПIC для разных видов 

деятельности; - формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных 

граждан в  

- российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со 

страной исхода (происхождения);   

- оказание поддержки ребѐнку в случаях 

неблагоприятных условийжизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при  условии 

информирования соответствующих структур 

социальной защиты;  

- преодоление педагогической запущенности в 

работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; помощь в устранении 



психотравмирующих ситуаций в жизни ребѐнка.  

Консультативная  - разработку рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с трудностями 

в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений;  

- консультирование специалистами педагогов по 

выбору индивидуально ориентированных методов и 

приемов работы собучающимся;    

- консультативную помощь семье в вопросах 

выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребѐнком.  

Информационно-  - различные формы просветительской деятельности 

(лекции,  



просветительская  беседы, информационные стенды, печатные 

материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных 

отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, 

связанных с особенностямиобразовательного 

процесса и психолого  педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; - 

проведение тематических выступлений, 

онлайнконсультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению 

индивидуально­ типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.  

Направленность КРР.  

  

Целевые группы  Направленность КРР  

Дети, находящиеся 

под диспансерным 

наблюдением, в 

том  

числе часто 

болеющие дети  

- коррекция (развитие) коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; - снижение 

тревожности;  

- помощь в разрешении поведенческих 

проблем; - создание условий для успешной 

социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками.  

Одаренные дети  - определение вида одаренности, 

интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития;  

- вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания;  

- создание атмосферы доброжелательности, 

заботы и уважения по отношению к ребѐнку, 

обстановки, формирующей у ребѐнка чувство 

собственнойзначимости,   поощряющей 

проявление его индивидуальности;  

- сохранение и поддержка индивидуальности 

ребѐнка, развитие его индивидуальных способностей 

и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; - формирование 



коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости;  

- организация предметно-развивающей, 

обогащѐнной образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности.  

Билингвальные 
обучающиеся, дети  

мигрантов,  

испытывающие 

трудности с 

пониманием 

государственного 

языка 

Российской  

Федерации  

- развитие коммуникативных навыков, 

формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и 

желаниям;  

- формирование уверенного поведения и 

социальной успешности;  

- коррекцию деструктивных эмоциональных 

состояний, возникающих вследствие попадания в 

новую языковую и культурную среду (тревога 

неуверенность, агрессия); - создание атмосферы 

доброжелательности, заботы и  

 уважения по отношению к ребѐнку.  

Обучающиеся, 

имеющие девиации  

развития и 

поведения  

- коррекция (развитие) социально-

коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы;  

- помощь в решении поведенческих проблем; - 

формирование адекватных, социально-приемлемых 

способов поведения; развитие рефлексивных 

способностей; - совершенствование способов 

саморегуляции.  

 

2.8 Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 
Рабочая  программа воспитания (далее – Программа) разработана на основе 

требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений  в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в  

2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 



период до 2025 года, федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, примерной рабочей программы воспитания 

для образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

дошкольного образования, одобренной федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию (протокол от 1 июня 2021 г. № 2/21). 

Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад  комбинированного вида № 30 муниципального образования Усть-

Лабинский район (далее – ДОО) руководствуется определением понятия 

«образовательная программа», предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – 

Федеральный закон):  «образовательная программа – комплекс основных 

характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты) и 

организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного 

плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических 

материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях 

в виде рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной 

работы, форм аттестации». 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной 

программы дошкольного образования ДОО.  

Разработана творческой группой в составе:  

заведующий: Фетисовой Н. А,  

старший воспитатель: Лебедева Е. Н.,  

воспитатель: Шишкина Ю. П. 

Педагог-психолог: Рогачева Н. В. 

Физ. Инструктор: (приказ муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад комбинированного вида № 30 

муниципального образования Усть-Лабинский район № 30 от «20» августа 2023 г. 

№ 92/1 «О создании рабочей группы по разработке образовательной программы 

дошкольного образования и рабочей программы воспитания»). 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде». 

В содержательный раздел Образовательной программы ДОО, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к истокам к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам инормам 

поведения в российском обществе.  



В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

приоритетные направления воспитания дополнены с учетом реализуемой 

образовательной программы дошкольного образования. 

 

              Целевой раздел Рабочей программы воспитания 

Цель воспитания Задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – 

личностное развития каждого ребенка 

с учетом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной 

социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1)формирование первоначальных 

представлений о традиционных 

ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

2)формирование ценностного 

отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе; 

3)становление первичного опыта 

деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

1)Содействовать развитию личности 

основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре, о 

зле, должном и  недопустимом; 

2) способствовать становлению 

нравственности, основанной на 

духовных отечественных 

традициях, внутренней установке 

личности поступать согласно 

своей совести; 

3)создавать условия для развития и 

реализации личностного 

потенцеала ребенка, его 

готовности к творческому 

самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку 

позитивной социализации ребенка 

посредством проектирования и 

принятие уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задачи рабочей программы воспитания связанные с базовыми ценностями и 

воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных 

областей 

Направлен

ия 

воспитани

я и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи 

образователь

ных областей 

Образовате

льные 

области 

Патриотиче

ское 

направлени

е 

воспитания. 

В основе 

лежат 

ценности 

«Родина» и 

«Природа» 

Формировать 

у ребенка 

личностной 

позиции 

наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и 

творца 

(созидателя), 

ответственног

о за будущее 

своей страны. 

Формировать 

«патриотизм 

наследника», 

испытывающег

о чувство 

гордости за 

наследие своих 

предков 

(предполагает 

приобщение к 

истории, 

культуре и 

традициям 

нашего народа: 

отношение к 

труду, семье, 

стране и вере) 

Формировать 

«патриотизм 

защитника», 

стремящегося 

сохранить это 

наследие 

(предполагает  

развитие у 

детей 

готовности 

преодолевать 

трудности ради 

своей семьи, 

Воспитывать 

ценностное 

отношение к 

культурногму 

наследию 

своего народа, 

к 

нравственным 

и культурным 

традициям 

России. 

Социально –

коммуникати

вное 

развитие 

Приобщать к 

отечественны

м традициям и 

праздникам, к 

истории и 

достижениям 

родной 

страны, к 

культурному 

наследию 

народов 

России. 

Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

государственн

ым символам 

страны (флагу, 

гербу, гимну); 

Познаватель

ное развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



малой родины) 

Воспитывать 

«патриотизм 

созидателя и 

творца», 

устремленного 

в будущее, 

уверенного в 

благополучии  

и процветании 

своей Родины 

(предполагает 

каждодневные 

дела, 

направленные, 

например, на 

поддерживание 

чистоты и 

порядка, 

опрятности и 

аккуратности, а 

в дальнейшем – 

на развитие 

всего своего 

населенного 

пункта, района, 

края, Отчизны 

в целом) 

Приобщать к 

традициям и 

великому 

культурному 

наследию 

российского 

народа 

Художествен

но – 

эстетическое 

развитие 



Духовно –

нравственн

оенаправле

ние 

воспитания 

В основе 

лежат 

ценности  

«Жизнь», 

«Добро», 

«Милосерд

ие» 

Формировать 

способности к 

духовному 

развитию, 

нравственном

у 

самосовершен

ствованию, 

индивидуальн

о –

ответственном

у поведению  

Развивать 

ценностно 

смысловую 

сферу 

дошкольников 

на основе 

творческого 

взаимодействия 

в детско –

взрослой 

общности  

Способствовать 

освоению 

социокультурно

го опыта в его 

культурно –

историческом и 

личностном 

аспектах  

Воспитывать 

любовь к 

своей семье, 

своему 

населенному 

пункту, 

родному краю, 

своей стране.  

Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

ровесникам, 

родителям 

(законным 

представителя

м), соседям, 

другим людям 

вне 

зависимости 

от их 

этнической 

принадлежнос

ти 

Воспитвать 

социальные 

чувства и 

навыки: 

способность к 

сопереживани

ю, 

общительност

ь, 

дружелюбие. 

Формировать 

навыки 

сотрудничеств

а, умение 

соблюдать 

правила, 

активной 

личностной 

позиции. 

Создавать 

условия для 

возникновени

я у ребенка 

нравственного

Социально –

коммуникати

вное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



, социально –

значимого  

 



поступка, 

приобритения 

ребенком 

опыта 

милосердия и 

заботы; 

 

Воспитывать 

отношение к 

родному 

языку как 

ценности, 

развивать 

умение 

чувствовать 

красоту языка, 

стремление  

говорить 

красиво (на 

правильном , 

богатом, 

образном 

языке). 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое 

развитие 

 

 

Социальное 

направлени

е 

воспитания 

В основе 

лежат 

ценности 

«Человек» 

«Семья» 

«Дружба» 

«Сотруднич

ество» 

Формировани

е ценностного 

отношения 

детей к семье, 

другому 

человеку, 

развитие 

дружелюбия, 

умения 

находить 

общий язык с 

другими 

людьми  

Способствовать 

освоению 

детьми 

моральных 

ценностей. 

Формировать у 

детей 

нравственные 

качества и 

идеалов. 

Воспитывать 

стремление 

жить в 

соответствии с 

моральными 

принципами и 

нормами и 

воплощать их в 

своем 

поведении.  

Воспитвать 

уважение к 

Содействовать 

становлению 

целостной 

картины мира, 

основанной на 

представленях 

о добре и зле, 

прекрасном и 

безобразном, 

правдивом и 

ложном. 

Социально –

коммуникати

вное 

развитие 

 

Воспитывать 

уважение к 

людям – 

представителя

м разных 

народов 

России 

независимо от 

их этнической 

принадлежнос

ти 

Познаватель

ное развитие 

 

 



другим людям, 

к законнам 

человеческого 

общества. 

Способствовать 

накоплению у 

детей опыта 

социально -

ответственного 

поведения. 

Развивать 

нравственные 

представления, 

формировать 

навыки 

культурного 

поведения.  

Способствова

ть овладению 

детьми 

формами 

речевого 

этикета, 

отражающими  

принятые в 

обществе 

правила и 

нормы 

культурного 

поведения.  

Создавать 

условия для 

выявления, 

развития и 

реализации 

творческого 

потенциала 

каждого 

ребенка с 

учетом его 

индивидуальн

ости; 

Поддерживать 

готовности 

детей к 

творческой 

самореализац

ии и своих 

силах, 

развивать 

нравственные 

и волевые 

качества. 

Речевое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художествен

но –

эстетическое 

развитие 

Познавател

ьное 

В основе 

лежит 

ценность 

«Познание» 

Формировани

е ценностного 

познания  

Воспитывать у 

ребенка  

стремление к 

истине, 

способствовать 

становлению 

целостной 

картины мира, 

в которой 

интегрировано 

ценностное, 

Воспитывать 

отношение к 

знанию, как 

ценности, 

понимание 

значения 

образования 

для человека, 

общества, 

страны. 

Воспитывать 

Познаватель

ное развитие 



эмоционально 

окрашеное 

отношение к 

миру, людям, 

природе, 

деятельности 

человека. 

уважительное, 

бережное и 

ответственное 

отношение к 

природе 

родного края, 

родной 

страны. 

Способствова

ть 

приобритению 

первого опыта 

действий по 

сохранению 

природы. 

Формировать 

целостную 

картину мира 

на основе 

интеграции 

интеллектуаль

ного и 

эмоционально 

-образного 

способов его 

освоения 

детьми 

Художествен

но –

эстетическое 

развитие 

Физическое 

и 

оздоровите

льное   

В основе 

лежат 

ценности 

 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формировани

е ценностного 

отношения 

детей к 

здоровому 

образу жизни 

овладение 

элементарным

и 

гигиенически

ми навыками 

и правилами 

Способствовать 

становлению 

осознанного 

отношения к 

жизни как 

основоположно

й ценности. 

Воспитывать 

отношение к 

здоровью как 

совокупности 

физического, 

духовного и 

социального 

благополучия 

человека. 

Развивать 

навыки 

здорового 

образа жизни  

Формировать 

у детей 

возрастосообр

азных 

представлени

й о жизни, 

здоровье и 

физическорй 

культуре. 

Способствова

ть 

становлению 

эмоционально 

–ценностного 

отношения к 

здоровому 

Физическое 

развитие 



образу жизни, 

интереса к 

физическим 

упражнениям, 

подвижным 

играм, 

закаливанию 

организма, к 

овладению 

гигиенически

м нормам и 

правилами. 

Трудовое 

В основе 

лежит 

ценность  

«Труд» 

Формировани

е ценностного 

отношение 

детей к труду, 

трудолюбие и 

приобщение 

ребенка к 

труду 

Поддерживать 

привычку к 

трудовому 

усилию, к 

доступному 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных 

сил для 

решения 

трудовой 

задачи;  

Воспитывать 

стремление 

приносить 

пользу людям. 

Поддерживать 

трудовое 

усилие, 

формировать 

привычку к 

доступному 

дошкольнику 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных 

сил для 

решения 

трудовой 

задачи  

Формировать 

способность 

бережно и 

уважительно 

относится  к 

результатам 

своего труда и 

труда других 

людей. 

Социально –

коммуникати

вное 

развитие 

 

Эстетическ

ое 

В основе 

лежат 

ценности 

«Культура» 

и  

«Красота» 

Становление у 

детей 

ценностного 

отношения к 

красоте 

Воспитывать 

любовь к 

прекрасному в 

окружающей 

обстановке, в 

природе, в 

искуссиве, в 

отношениях, 

развивать у 

детей желание 

и умение 

Воспитывать 

эстетические 

чувства 

(удивление, 

радость, 

восхищение, 

любовь) к 

различным 

объектам и 

явлениям 

окружающего 

Художествен

но –

эстетическое 

развитие 



творить  мира 

(природного, 

бытового, 

социокультур

ного), к 

произведения

м разных 

видов, жанров 

и стилей  

искусства (в 

соответствии 

с возрастными 

особенностям

и) 

Приобщать к 

традициям и 

великому 

культурному 

наследию 

российского 

народа, 

шедеврам 

мировой 

художественн

ой культуре с 

целью 

раскрытия 

ценностей 

«Красота», 

«Природа», 

«Культура» 

Способствова

ть 

становлению 

эстетического, 

эмоционально 

–ценностного 

отношения к 

окружающему 

миру для 

гармонизации 

внешнего 

мира и 

внутреннего 

мира ребенка.  

Формировать 

целостную 



картину мира 

на основе 

интеграции 

интеллектуаль

ного и 

эмоцианально 

–образного 

способов его 

освоени 

детьми 

Создать 

условия для 

выявления, 

развития и 

реализации 

творческого 

потенциала  

каждого 

ребенка с 

учетом его 

индивидуальн

ости. 

Поддерживать 

готовность 

детей к 

творческой 

самореализац

ии. 

 

Целевые ориентиры Рабочей программы воспитания 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры в раннем возрасте 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно -

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способность понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий 

сочуствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликто играть рядом с 

ними. Проявляющий позицию «Я сам!» 

Способный к самостоятельным  (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 



миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основноми способами 

укрепления здоровья – физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества.  

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры воспитания детей 

на этапе завершения освоения 

программы. 

 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране – России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно -

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные  ценности, ценности семьи и 

общества, правильный, искренний, 

способный к сочуствию и заботе, к 

нравственному поступку. Способный не 

оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный  взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивной видах деятельности и в 



самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способоми укрепления здоровья 

–занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое, стемящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. Имеющий 

представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Пониающий ценность труда в семье и 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнение поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

           Уклад образовательной организации 

Основные 

характеристики уклада 

ДОО 

Содержание 

Цель и смысл 

деятельности ДОО, ее 

миссия; 

Создавать современные усмловия для 

образования детей дошкольного возраста. 

Миссия ДОО определена с учетом интересов 

воспитанников и их родителей, сотрудников, 

социальных партнеров.Реализация права 

каждого ребенка на качественное и доступное 

образование, обеспечивающее равные стартовые 

условия  для полноценного физического и 

психического развития детей, как основы их 

успешного обучения в школе. 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

*Принцип полноценного проживания ребенком 

все этапов детства (младенческого, раннего и 



дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития. 

*Принцип построения образовательной 

деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становиться 

субъектом дошкольного  образования.  

*Принцип содействия и сотрудничества детей и 

взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных 

отношений. 

*Принцип поддержки инициативы детей  в 

различных видах деятельности. 

Образ ДОО, ее 

особенности, символика, 

внешний имидж 

Уклад –  общественный договор участников 

образовательных отношений,  опирающийся 

на базовые национальные ценности, 

содержащий традиции региона и ДО, 

задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную 

среду,  еятельности и социокультурный 

контекст.  Уклад учитывает специфику и        

конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового 

циклов жизни ДОО. 

Уклад  МБДОУ№30, несмотря на единую 

цель Программы – воспитание 

дошкольников, имеет свои отличительные 

особенности. В настоящее время они 

становятся все разнообразнее, в связи с 

изменением к подходам организации 

воспитательного пространства и условий 

детского сада, разнообразием реализуемых 

технологий, проявлении современных 

тенденций взаимодействия с подрастающим 

поколением. 

В образовательной организации 

воспитываются дети в возрасте от 1,5 лет до 

окончания образовательных отношений.  

Вся деятельность в ДОУ направлена на 

сохранение самоценности этого важного 

периода детства в жизни каждого ребенка и 

на удовлетворения запросов родителей 

(законных представителей). 



Совершенствование работы взаимодействия 

с родителями является ежегодно одной       из 

задач нашего коллектива. Родители – наши 

партнеры во всем. Совместно проводятся 

традиционные праздники и события — это 

способствует раскрытию талантов наших 

воспитанников по средством искусства, а 

также созданию ситуации Успеха каждого 

воспитанника. Созданные условия при 

реализации детско-родительских проектов, 

по направлениям Программы, такие как 

оказания информационной поддержки, 

помощь при оформлении готового продукта 

и т.д. своему ребенку, способствует 

непосредственному вовлечению родителей в 

образовательный процесс; дают 

возможность совместного участия в 

значимых событиях ДОО. 

Регулярно в холле детского сада, приемных 

групп организуется тематические выставки 

детских творческих работ, выполненных 

самостоятельно и совместно с родителями, 

приуроченные к сезонным праздникам и 

мероприятиям. 

Успешное взаимодействие возможно лишь в 

том случае если семья имеет представление 

о дошкольном учреждении, которому 

доверяет воспитание ребенка, владеет 

информацией о ценностных ориентирах в 

современной воспитательной стратегии 

развития детей в стенах детского сада. Это 

позволяет наладить сотрудничество и 

оказывать друг другу необходимую 

поддержку в воспитании ребенка, 

привлекать имеющиеся педагогические 

ресурсы для решения общих задач 

направления воспитания и активно 

вовлекать в проведение мероприятий семьи 

воспитанников. 

Все пространство ДОО организовано и 

нацелено на формирование у ребенка 



эстетических чувств посредством наглядного 

восприятия ярких красок, художественных 

образов, разнообразной цветовой палитры 

приемной, групповых помещений, 

прогулочных веранд, оборудованных 

уличных площадок увлекая в радостный 

мир детства. Воспитательная функция 

окружающего пространства сада 

проявляются в эстетике оформления 

территории детского сада деревьями и 

кустарниками, живописными клумбами и 

цветниками, где ребята могут наблюдать за 

растениями их сезонными изменениями, 

воспитывать бережное и заботливое 

отношение к природным объектам. 

На территории детского сада оборудован 

мини –питомник «Маленькие лесовички» , 

который через экспериментирование 

«выращивания дерева из семечки» помогает 

развивать познавательные способности 

детей,  воспитать в наших детях любовь к 

труду, желание помогать взрослым, 

закреплять на практике свои навыки и 

умения, обогащать свои знания о жизни 

растений; воспитывать бережное отношение 

к природе. Межвозрастное  взаимодействие 

дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение младших по возрасту ребят со 

старшими создает благоприятные условия 

для формирования дружеских отношений, 

положительных эмоций, проявления 

уважения, самостоятельности. Это дает 

больший воспитательный результат, чем 

прямое влияние педагога. 

Освоение ребѐнком культурного наследия 

человечества, социальных ролей, правил, 

морально-этических норм, формирования 

навыка быть готовым к поиску решений в 

неопределенных условиях эффективнее 

происходит во взаимодействии взрослых и 

детей при подготовке и во время проведения 



значимых событий и традиционных 

мероприятий. 

В  нашем детском саду существуют 

«Правила группы», которыми пользуются 

все дети и взрослые. Наши  правила можно 

отнести  к традициям детского сада, а также 

в своей работе  мы используем ритуалы 

приветствия и прощания, поздравления 

именинников. 

 «Утро радостных встреч» - вид 

деятельности который  предоставляет 

большие возможности для формирования 

детского сообщества, развития когнитивных 

и коммуникативных способностей, 

саморегуляции детей. 

Освоение ребѐнком культурного наследия 

человечества, социальных ролей, правил, 

морально-этических норм, формирования 

навыка быть готовым к поиску решений в 

неопределенных условиях эффективнее 

происходит во взаимодействии взрослых и 

детей при подготовке и во время проведения 

значимых событий и традиционных 

мероприятий. 

Отношение к 

воспитанникам их 

родителям (законным 

представителям), 

сотрудникам и партнерам 

ДОО 

*сотрудничество с семьей 

*приобщение детей к социокультурным нормам, 

*традициям семьи, общества, государства. 

Ключевые правила ДОО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения: 

-педагог всегда выходит навстречу родителям и 

приветствует родителей и детей первым; 

-улыбка – всегда обязательная часть 

приветствия; 

-педагог описывает события и ситуации, но 

недает им оценку; 

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает 

на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

-тон общения  ровный и дружелюбный,  

исключается повышение голоса; 

-уважительное отношение к личности 

воспитанника; 

-умение заинтересованно слушать собеседника 

и сопереживать ему; 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-умение видеть и слышать воспитанника, 

сопереживать ему; 

-уравновешенность и самообладание, выдержка 

в отношениях с детьми; 

-умение быстро и правильно оценивать 

сложившуюся обстановку и  в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 

-умение сочетать мягкий эмоциональный и 

деловой тон в отношениях с детьми; 

-умение сочитать требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам; 

-знание возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников; 

-соответствие внешнего вида статусу 

воспитателя детского сада. 

Ключевые правила ДОО 

- Ежедневный утренний прием воспитанников 

(утренний фильтр) проводится воспитателями и 

медецинской сестрой  на свежем воздухе; 

- Утренняя зарядка для детей (в хорошую 

погоду) на улице, (в плохую) в спортивном зале; 

-Воспитатели опрашивают родителей (законных 

представителей ) о состоянии здоровья детей, а 

так же проводит бесконтактную термометрию. 

Заболевшие дети, а также дети с подозрением на 

наличие инфекционного заболевания к 

посещению детского сада не допускаються. 

-Прием воспитанников, впервые поступающих в 

ДОО, осуществляется на основании 

медецениского заключения; 

-Родители (законные представители) обязаны 

приводить ребенка в организацию здоровым и 

информировать воспитателя о каких – либо 

изменениях, произошедших в его состоянии 

здоровья дома. 

После перенесенного заболевания, детей 

принимают в ДОО при наличии справки с 

указанием диагноза, длительности заболевания, 

сведений об отсутствии контакта с 

инфекционными больными. 

Категорически запрещается приносить в 

детский сад: 

-острые, режущие, стеклянные предметы, а так 

же мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т.д). 

-продукты питания для угощения 

воспитанников. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-какие – либо лекарства, витамины, 

самостоятельно принимать ребенком 

лекарственные средства.Если у ребенка есть 

аллергия или другие особенности здоровья и 

развития, то родители (законные представители) 

должны поставить в известность воспитателя и 

предоставить соответствующее медецинское 

заключение. 

Правила для семьи: 

Родители (законные представители) 

воспитанников должны знать о том, что 

своевременный приход в ДОО – необходимое 

условие качественной и правильной 

организации воспитательно -образовательной 

деятельности. 

Родители (законные представители) обязанны 

лично передать воспитанника в руки 

воспитателю группы и забирать ребенка лично. 

Нельзя забирать ребенка из детского сада, не 

поставив в известность воспитателя группы, а 

так же поручать это детям, подросткам в 

возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом 

состоянии, в наркотическом опьянении. 

Родители (законные представители) обязаны 

забрать своего ребенка до 18.00. В случае 

неожиданной задержки, родитель (законный 

представитель) должен незамедлительно 

связаться с воспитателем группы. 

Если родитель лично не может забрать ребенко 

из ДОО, то требуется зараннее оповестить об 

этом администрацию ДОО и сообщить, кто 

будет забирать из числа тех лиц, на которых 

представлено личное заявление родителя 

(законного представителя). 

Правила по организации режима дня и 

образовательной деятельности 

воспитанника: 

Основу режима ДОО составляет установленный 

распорядок занятий, прогулок, приемов пищи, 

гигиенических и оздоровительных процедур, 

сна и бодрствования и самостоятельной 

деятельности воспитанников. 

Режим ДОО скорректирован с учетом работы с 

контингентом воспитанников и их 

индивидуальных особенностей, климата и 

времени года в соответствии  с действующим 

СанПиНом. 



Режим обязателен для соблюдения всеми 

участниками образовательной деятельности. 

При организации режима прибывания 

воспитанников в ДОО недопустимо 

использовать занятия в качестве преобладающей 

формы организации обучения. 

В течение дня предусмотрено сбалансированное 

чередование специально организованных 

занятий, нерегламентированной деятельности, 

свободног времени и отдыха детей. Не 

допускать напряженности, «поторапливания» 

детей во время питания, пробуждения, 

выполнения ими каких – либо заданий. 

Права воспитанников ДОО: 

ДОО реализует право воспитанников на 

образование, гарантированное государством. 

Воспитанники, посещающие, ДОО имеют 

право: 

-уважение человеческого достоинства, защиту 

от всех форм физического и психологического 

насилия, от оскорбления личности; 

-охрану жизни и здоровья воспитанника; 

-свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений; 

-предоставление условий для разносторенного 

развития с учетом возрастных и 

индивидуальных способностей; 

-своевременное прохождение комплексного ко 

психолого – медикопедагогического 

обследования в целях выявления и ранней 

диагностики в развитии и (или) состояний 

декомпенсации особенностей в физическом и 

(или) психическом и (или) отклонений в 

поведении; 

-получение психолого –педагогической, 

медецинской и социальной помощи в ДОО в 

соответствии образовательными потребностями, 

возрастными и индивидуальными 

особенностями, состоянием соматического и 

нервно –психического здоровья воспитанников; 

-перевод для получения дошкольного 

образования в форме семейного воспитания; 

- развитие творческих способностей и итересов, 

включая участие в конкурсах, смотрах –

конкурсах, олимпиадах, выставках, 

физкультурных и спортивных мероприятиях;  

-поощрение за успехи в образовательной, 



творческой, спортивной деятельности; 

-бесплатное пользования необходимыми 

учебными пособиями, средствами обучения и 

воспитания, предусмотренными реализуемой в 

ДОО основной образовательной программой 

дошкольного образовани; 

-пользование имеющимися в ДОО объектами 

культуры и спорта, лечебно – оздоровительной 

инфроструктурой в установленном порядке; 

-получение дополнительных образовательных 

услуг. 

Дисциплина в ДОО поддерживается на основе 

уважения человеческого достоинства всех 

участников образовательных отношений. 

Поощерение воспитанников ДОО за успехи в 

образовательной, спортивной, творческой 

деятельности проводится по итогам конкурсов, 

соревнований и других мероприятий в виде 

вручения грамот, дипломов, благодарственных 

писем, сертификатов. 

Защита несовершенолетних воспитанников 

ДОО: 

Спорные и конфликтные ситуации нужно 

решать только в отсутствии воспитанников. 

В целях защиты воспитанников и их родителей 

(законных представителей) самостоятельно или 

через своих представителей вправе: 

- направить в органы управления ДОО 

обращение о нарушение и (или) ущемлении 

прав свобод и социальных гарантий 

несовершеннолетних воспитанников; 

-использовать незапрещенные 

законодательством Российской Федерации иные 

способы защиты своих прав законных 

интересов. 

Меры социальной защиты: 

В целях материальной поддержки воспитания и 

обучения воспитанников, посещающих ДОО, 

предоставляется компенсация родительской 

платы для родителей (законных представителей) 

всех воспитанников и (или) отклонений в 

поведении детей осуществляется психолого – 

медико –педагогическим консилиумом по  

письменному  согласию родителей (законных 

представителей) 

Правила по сотрудничеству с родителями: 

По вопросам, касающимся развития и 



воспитания ребенка родители  (законные 

представители) воспитанников могут 

обратиться за консультацией к педагогам и 

специалистам ДОО в специально отведенное на 

это время. 

Каждый родитель (законный представитель) 

имеет право: 

-быть избранным в родительский совет группы; 

-повышать педагогическую культуру; 

-если возникли вопросы по организации 

образовательного процесса, пребывания ребенка 

в группе, следует обсудить с воспитателем 

группы, если не удовлетворен ответом, 

необходимо обратиться к заместителю 

заведующего по ВМР, заведующему ДОО. 

Традиции и ритуалы, 

особые нормы этикета в 

ДОО 

Ритуал – установленный порядок действий 

Традиция – то, что перешло от одного 

поколения к другому, что унаследовано от 

предшествующих поколений. 

«Личное приветствие каждого ребенка и 

родителей» 

Цель: осознание ребенком собственной 

значимости, устанорвление в группе 

благоприятного микроклимата. 

-Воспитатель лично встречает каждого ребенка 

и родителей. Здоровается с ними. Выражает 

радость по поводу того, что они пришли. 

Говорит ребенку, что его прихода с нетерпением 

ждут другие дети. 

«Утреннее приветствие всех детей группы»  

Цель: установление в группе благоприятного 

микроклимата, развитие функции планирования, 

становление позиции субъекта деятельности. 

- Перед началом дня общей жизни группы 

воспитатель собирает детей вместе в круг и 

проводит утренний ритуал приветствия 

(посредством игры, стихов с движениями), 

выражая радость от встречи с детьми и надежду 

провести вместе приятный и интересный день. 

«Новоселье в группе» 

Цель: помочь детям легко и быстро 

адаптироваться к новым условиям. 

- Отмечается каждый раз, как приходит новый 

ребенок. С давних времен у многих народов 

сложилась традиция отмечать переезд на новое 

место жительства новосельем. Это светлый и 

радостный праздник не только для тех, кто 



переехал на новое место, но и для их друзей. На 

новоселье дети знакомяться с правилами 

группы, воспитатели рассказывают о том, что 

есть в группе, чем они будут заниматься в 

детском саду, кто работает в нашем учреждении. 

«Встреча с интересными людьми»  

Цель: расширение контактов со взрослыми 

людьми, ознакомление с профессиями, 

бытовыми обязанностями и увлечениями 

взрослых, развитие коммуникативных навыков. 

«Поздравление именниников» 

Цель: эта традиция носит воспитательный 

характер, учит находить хорошее в каждом 

человеке, подбирать (изготовлять) подарки, 

дарить и принимать их. Благодаря этой 

традиции дети учатся принимать и занимать 

гостей, усваивают правила этикета. 

-В каждой группе принято поздравлять 

именниников. Организуются  музыкальные 

поздравления, подарки  от детей, «Шарик 

желаний»-  ребята произносят свои пожелания, 

передавая воздушный шар (цвет выбирает 

именник).  Именниник (-ца) забирает шар домой 

и чтобы желания исполнились, лопает его 

Именниники в ответ готовят угощение. 

«Зарядись хорошим настроением» 

 Цель: упражнение помогает созданию  

благоприятного эмоционального климата в 

детском коллективе. 

- В группе весит солнышко, если ребенок 

пришел в детский сад с плохим настроением он 

прикладывает свои ладошки к ладошкам 

солнышка, смотрит солнышку в глаза и считает 

до трех.  

«Ладошки приветствия» 

Цель: этот ритуал создает  эмоциональный 

настрой, предоставляет  детям выбор 

приветствовать  друг друга и воспитателя с 

помощью невербальных и вербальных средств 

общения, создание доброжелательной, 

творческой, спокойную атмосферы в 

коллективе. 

- Для выполнения упражнения используються  

цветные ладошки с разными видами 

приветствия, дети выбирают лодошку и 

выполняют действие (приветствие). 

Особенности ППРС, Отражение ценностей в ППРС: 



отражающие образ и 

ценности ДОО; 

социокультурный контекст, 

внешняя социальная и 

культурная среда 

ДОО(учитывает 

этнокультурные, 

конфессиональные и 

региональные 

особенности) 

Родина: Галлерея (альбом) с портретами героев. 

Мини –музей русской культуры и быта. 

Магнитные, интерактивные  карты 

(путешествий по России). Патриотические 

уголки. Стенды по краеведению, о военных 

профессиях. Государственные символы РФ. 

Фото первых лиц РФ области и края. Папки –

передвижки «День России», «День флага». 

Художественная литература с региональным 

компонентом. Самоиздательские сборники. 

Народные костюмы, изделия народных 

промыслов. 

Семья: Фотокаллажи «Семья». Выставки 

творческих работ. «Семейное древо». 

Творческие совместные поделки. Уголки для 

родителей. Тематические экспозиции к 

праздничным датам о семье.  (День матери., 

День отца.,  День пожилого человека) Музей 

семьи. Семейный стол и игра, хобби семьи. 

Библиотека «Моя семья». Видеотека «Семейные 

традиции» (для просмотра детьми). Афиша куда 

пойти с ребенком в выходной, о поездках, 

экскурсиях, походах. Семейные альбомы, 

родословные, семейные гербы и др. 

Труд: Стенд (альбомы) «Профессии наших 

родителей», «Профессии бабушек и дедушек». 

Мастерские (швейные, кулинарные, столярные и 

др.) Уголки дежурства. 

Культура: Визуализация правил поведения в 

ДОО. Народные костюмы, изделия народных 

промыслов, заготовки для творчества по 

народным промыслам. Набор картинок 

«Правила поведения в библиотеке», «Правила 

поведения в театре». Полочка красоты (в 

группах). Мини – музей (в группах), холлах 

(народные, музыкальные, книги…)  Эстетика 

группы. Красота комнатных растений. Эстетика 

энтерьеров, штор в помещении. Психогигиена 

изображений. Выстраивание социокультурного 

пространства в рекриациях ДОО (библиотека, 

театр и др.) Центры театральной и музыкальной 

деятельности. ИЗО. Музыкальный зал.  

Познание: Центр познавательно – 

исследовательской деятельности. 

Метеоплощадка на территории ДОО. Центры 

«Океаны», «Обитатели морских глубин», «Лес», 

«Степи» и т.д. «Логика и математика», уголок 



шахмат и шашек и др. 

Здоровье: Уголки здоровья, правила поведения. 

О здоровом образе жизни (стенды, плакаты) 

Закаливание. Уголки безопасности. Спортивная 

площадка. Тематические уголки ПДД. 

Тематические уголки о спорте, о проведении 

Олимпийских игр. Уголок уединения. 

Природа: Макеты природных зон (пустыня, 

степь, тайга и др.) Таблицы культурных, 

лекарственных растений, приборы для 

наблюдения за природными явлениями, живыми 

и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению и другим 

способам  деятельности для познания свойств 

объектов неживой природы (воды, воздуха, 

песка, глины, почвы, камней и других), водных 

ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады)  

Коллекция камней и минералов, некоторых 

полезных ископаемых  региона проживания  

(нефть, угол, серебро, золото, алмазы и другие); 

Ветрянные мельницы , водохранилища, 

солнечные батареи. Приспособления для 

углубления представлений о характерных 

явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, 

листопада  и осадков в природе), изменениях в 

жизни животных, растений и человека, о 

влиянии деятельности человека на природу. 

 

            Воспитывающая среда образовательной организации 

Условия 

воспитывающей среды 

Образовательные модели (проекты) 

осуществления условий 

Условия для 

формирования 

эмоционально – 

ценностного отношения 

ребенка у окружающему 

миру, другим людям, к 

себе 

Модели личностно –ориентированного 

взаимодействие педагога и ребенка - 

дошкольника на основе позиций его участников: 

Субъект – объектная модель- взрослый 

находиться по отношению к детям в позиции 

учителя, ставя перед ними определенные задачи 

и предлагая конкретные способы и действия их 

решения; 

Объект – субъектная модель – взрослый создает 

окружающую развивающую среду, своеобразный 

предметный мир, в котором дети действуют 

свободно и самостоятельно; 

Субъект – субъектная модель- позиция равных 

партнеров, включенных в общую совместную 



деятельность. 

Роль педагога в создании ненасильственной 

развивающей педагогической среды совместно с 

семьями воспитанников. В работе с родителями 

просвещение и пропаганда личностно – 

оринтированной модели взаимодействия. 

Условия для обретения 

ребенком первичного 

опыта деятельности и 

поступка в соответствии с 

традиционными 

ценностями российского 

общества; 

Пекарня; 

Швейная мастерская; 

Опытно – экспериментальная мастерская (вода, 

песок и др.) 

Лаборатория безопасности; 

Картинная галлерея; 

Мастерская професий «Армии»; 

Мастерская «Сельскохозяйственные профессии»; 

Мастерская «Мульти – пульти»; 

Мастерская «Юный финансист» 

Мини – питомник «Маленькие лесовички»; 

Студия  «Живые письма» 

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и 

творческого 

взаимодействия в разных 

детско –взрослых  и 

детско –детских 

общностях, включая 

разновозрастное детское 

сообщество  

Создаем условия, которые устанавливаються 

воспитателями в организационных  

«организующие моменты», 

- «тематические недели»; 

- «события» и праздники страны; 

- «реализация проектов»; 

- «сезонные явления в природе»; 

- «праздники», акции, конкурсы, выставки, 

концерты ДОУ.  

- «традиции»; 

- Юбилейные даты знаменитых людей (писатели, 

поэты, космонавты, художники и т.д). 

-События Предстоящие гордские, поселковые 

события; 

- мастер – классы, практические дела 

А главное становление самостоятельности, 

инициативности и творческого 

взаимодействия, работа в рамках всех трех 

образовательных моделях: 

учебно – административная, комплексно –

тематическая, средовая. 

1. Совместная деятельность педагога с 

ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, 

он выполняет роль педагога: обучает 

ребенка чему – то новому; (ЗУН) 

2. совместная деятельность ребенка с 

педагогом, при которой ребенок и педагог –

равноправные партнеры; (поддержка) 

3. совместная деятельность группы детей под 



руководством воспитателя, который на 

правах участника деятельности на всех 

этапах ее выполнения ( от планирования до 

завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 

4. совместная деятельность детей со 

сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не 

является участником деятельности, но 

выступает в роли ее организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы, самих 

детей; 

 

      Общности  образовательной организации: педагог –дети, родители 

(законные представители), ребенок (дети), педагог –родители (законные 

представители). 

Направление Содержание   

Ценности и цели 

профессионального 

сообщества, 

профессионально –

родительского 

сообщества и 

детско – взрослой 

общности 

1.Профессионального сообщества 

- Договор о социальном взаимодействие МБДОУ№30 

с библиотекой МКУК КДЦ «Радуга»; 

- Договор об организации взаимодействия 

МБДОУ№30 с МБОУ СОШ№16»; 

- Договор о сетевом взаимодействии с центром 

образования цифрового и гуманитарного профилей 

«Точка роста» муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения муниципального 

образования Динской район СОШ №10 имени братьев 

Игнатовых. «Волшебный мир мульти – пульти» 

2.Профессионально – родительского сообщества 

- Всероссийская общественная организация 

«Воспитатели России» содействия развитию 

профессиональной сферы дошкольного образования 

«Воспитатели России» (ВОО «Воспитатели России»  

//https://vospitateli.org)  действует в качестве 

юридического лица с ноября 2017 года.  Региональные 

отделения работают в 47 субъектах РФ. 

общность – объединение детей и взрослых (педагогов, 

родителей и представителей внеобразовательных 

сфер) проявляющие схожие потребности и интересы, 

в совместной деятельности и общении на основании 

единства реализуемых в жизни ценностей, 

культурных и социальных образцов жизни (проект 

«Театр всей семьей!», «Рисуем вместе», «Зеленая 

дорога», «Живые письма», «Играя в профессии –я 

выбираю свое будущее», «Юные финансисты». 



Особенности 

организации всех 

общностей и их 

роль в процессе 

воспитания детей 

В целях эффективности воспитательной 

деятельности в ДОУ организована работа 

следующих общностей (сообществ): 

Профессиональная общность – это устойчивая 

система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является 

рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

К профессиональным общностям в ДОУ относятся: 

 педагогический совет; 

 творческая группа; 

 психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги – участники общности, придерживаются 

следующих принципов: 

 быть примером в формировании 

полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с 

другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, 

чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети 

непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми 

заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей 

сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества 

личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, 

насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство 

ответственности перед группой за свое 



поведение. 

Профессионально-родительская общность 

включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают 

не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ДОУ 

относятся: 

- Управляющий совет; 

- Родительский комитет, 

- родительское собрание. 

Детско-взрослая общность. Для общности 

характерно содействие друг другу, сотворчество 

и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности.Детско-взрослая общность 

является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается 

системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет 

обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

К детско-взрослой общности в ДОУ 

относятся: 

- ЮИД  (Отряд юных инспекторов движения) 

; 

- эколята. 

Детская общность. Общество сверстников – 

необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно 

приобретает способы общественного поведения, 



под руководством воспитателя учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. 

Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, 

что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки 

и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать 

как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими 

усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются 

разновозрастные детские общности. В детском 

саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими 

– это возможность для ребенка стать авторитетом 

и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом 

для инклюзивного образования. 

Особенности 

обеспечения 

возможности 

разновозрастного 

взаимодействия 

детей 

Разновозрастное взаимодействие – это 

взаимодействие двух или нескольких детей разного 

возраста, способствующее обогащению их опыта, 

познанию себя и детей, а так же развитию 

инициативности детей, проявлению их творческого 

потенциала и овладению нормами взаимоотношений. 

Для того, чтобы способствовать позитивной 

социализации, мы создаем условия 

-художественно – эстетическое деятельность 

(экопраздники «День Земли», досуги, спектакли, ); 

-экологические акции  («Помоги птицам зимой!», 

«Наш зеленый детский сад»); 



-экскурссии по экологической тропе детского сада; 

Осуществляя работу в рамках сетевого проекта 

«Волшебный мир мульти – пульти» 

- проектная деятельность «Ранняя 

профориентация», «Юный финасист».  

В рамках проекта «Зеленая дорога» мы включаем 

разновозрастное взаимодействие: 

-продуктивная деятельность; 

- познавательно – исследовательская деятельность; 

-трудовая деятельность; 

-художественно – эстетическая деятельность. 

 

3. Организационный раздел.     

3.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Для реализации Программы обеспечиваются следующие условия: 

1)уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения 

детей к друг другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, 

охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 

образовательную деятельность. 

9) Инициирование ориентировочно-поисковой деятельности – детского 

свободного экспериментирования с художественными материалами, их 

свойствами и способами своего воздействия; 

10) поддержка самостоятельного художественного творчества детей, в 

котором осуществляется свободная (без участия педагога) интеграция 

познавательной и продуктивной деятельности. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в кабинете учителя-

логопеда. 



Центр речевого и креативного развития в кабинете логопеда. 

1. Зеркало с лампой дополнительного освещения. 

2. 2 стульчика для занятий у зеркала. 

3. Соски, шпатели, вата, марлевые салфетки. 

4. Спирт. 

5. Дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для развития дыхания 

(свистки, свистульки, дудочка, воздушные шары и другие надувные 

игрушки, мыльные пузыри, сухие листочки и лепестки цветов и 

т.п.). 

6. Картотека материалов для автоматизации и дифференциации 

свистящих, шипящих звуков, аффрикат, сонорных и йотированных 

звуков (слоги, слова, словосочетания, предложения, потешки, 

скороговорки, тексты, словесные игры). 

7. Логопедический альбом для обследования. 

8. Логопедический альбом для обследования фонетико-

фонематической системы речи. 

9. «Мой букварь». 

10.  Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. 

 Алгоритмы, схемы описания предметов и объектов, мнемотаблицы для 

заучивания стихотворений. 

11.  Лото, домино по изучаемым лексическим темам. 

12.  «Играйка 1», «Играйка 2». 

13.  Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, разнообразный 

счетный материал. 

14.  Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и 

дифференциации звуков всех групп. 

15.  Настольно- печатные дидактические игры для автоматизации и 

дифференциации звуков всех групп. 

16.  Настольно-печатные игры для совершенствования грамматического 

строя речи. 

17.  Раздаточный материал и материал для фронтальной работы по 

формированию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, 

навыков анализа и синтеза предложений (квадраты, прямоугольники 

разных цветов и т.п.) 

18.  Настольно-печатные дидактические игры для развития навыков 

звукового и слогового анализа и синтеза («Подбери схему» и т.п.). 

19.  Разрезной алфавит, магнитная азбука и азбука для коврографа. 

20.  Слоговые таблицы. 

21.  Карточки со словами и знаками для составления и чтения 

предложений. 

22.  Магнитные геометрические фигуры, геометрическое лото. 

23.  Наборы игрушек для инсценирования нескольких сказок. 

24.  Игры и пособия для обучения грамоте и формирования готовности 

к школе («Скоро в школу» и т.п.). 



25. Альбомы «Мир природы. Животные», «Живая природа. В мире 

растений» 

26.  Тетради для подготовительной к школе логопедической группы №1, 

№2. 

27.  Ребусы, кроссворды. 

28.  Компьютер, СD с записью голосов природы. 

 

Центр сенсорного развития в кабинете логопеда. 

1. Звучащие игрушки (свистки, дудочка, колокольчики, погремушка, 

маракасы). 

2. Звучащие игрушки-заместители. 

3. Маленькая настольная ширма. 

4. Карточки с наложенными и «зашумленными» изображениями 

предметов по всем лексическим темам, игры типа «Узнай по 

силуэту», «Что хотел нарисовать художник?», «Найди ошибку 

художника», «Распутай буквы». 

5. Палочки Кюизнера. 

6. Блоки Дьенеша. 

7. Занимательные игрушки для развития тактильных ощущений 

8. «Волшебный мешочек» с мелкими предметами по всем 

лексическим темам. 

Центр моторного и конструктивного развития в кабинете логопеда 

1. Плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по изучаемым 

лексическим темам, трафареты, печатки. 

2. Разрезные картинки и пазлы по изучаемым темам. 

3. Кубики с картинками по изучаемым темам. 

4. Пальчиковые бассейны с различными наполнителями. 

5. Массажные мячики разных цветов и размеров. 

6. Массажный коврик. 

7. Мяч среднего размера. 

8. Флажки разных цветов. 

9. Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки. 

10.  Мозаика и схемы выкладывания узоров из нее. 

11.  Средний конструктор типа «Lego». 

12.  Бусы разных цветов и леска для их нанизывания. 

13.  Занимательные игрушки из разноцветных прищепок. 

14.  Игрушка «Лицемер». 

 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные 

условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают 



определенное пространство, организационно оформленное и предметно 

насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в 

познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом.  

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации 

создана в соответствии с требованиями ФГОС ДО, обеспечивает максимальную 

реализацию Программы и является: 

• содержательно-насыщенной, развивающей; 

• трансформируемой; 

• полифункциональной; 

• вариативной; 

• доступной; 

• безопасной; 

• здоровьесберегающей; 

• эстетически-привлекательной. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе 

от меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные составляющие предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие 

модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, 

игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие 

всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей, в том числе возможности для 

уединения. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами, сенсорного развития. 



Развивающая среда в групповых помещениях для старших дошкольников 

оснащена многофункциональным оборудованием для развития проблемно - 

поисковой деятельности и экспериментирования. 

 

 

 

Вид  помещения Основное  предназначение  Оснащение  

Предметно-развивающая среда в МБДОУ 

Музыкально-

спортивный зал 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Утренняя гимнастика 

Досуговые мероприятия,  

Праздники 

Театрализованные 

представления 

Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

Телевизор, музыкальный центр, 

приставка DVD, переносная 

мультимедийная установка, 

видеомагнитофон 

Цифровое пианино 

Детские музыкальные инструменты 

Различные виды театра, ширмы 

Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания, 

равновесия. Модули. Тренажеры 

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

Шкаф  для используемых  муз. 

руководителем  пособий, игрушек, 

атрибутов  

Медицинский 

кабинет 

 

Осмотр детей; 

Консультативно-

просветительская  работа с 

родителями и 

сотрудниками ДОУ 

Медицинский  кабинет 

Коридоры ДОУ 

 

Информационно-

просветительская  работа  

с  сотрудниками  ДОУ  и  

родителями. 

Стенды для родителей, визитка  

ДОУ. 

Стенды  для  сотрудников  

Участок 

 

Прогулки, наблюдения; 

Игровая деятельность; 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

Трудовая  деятельность. 

Прогулочные площадки для детей 

всех возрастных групп. 

Игровое, функциональное, и 

спортивное оборудование. 

Физкультурная площадка. 

Дорожки для ознакомления 

дошкольников с правилами  

дорожного  движения. 

Огород, цветники. Экологическая  

тропа 

Физкультурная 

площадка 

Организованная 

образовательная 

деятельность по 

физической культуре, 

Спортивное оборудование 

Оборудование для спортивных игр 



 спортивные игры, 

досуговые мероприятия, 

праздники 

Кабинет 

логопеда группы 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

(индивидуальная и 

подгрупповая) 

Зеркало с лампой дополнительного 

освещения 

Стульчики для занятия у зеркала 

Комплекты зондов для постановки 

звуков 

Соски, шпатели, вата, ватные 

палочки, марлевые салфетки 

Пособия для развития дыхания 

Картотека материалов для 

автоматизации и дифференциации 

звуков всех групп 

Логопедические альбомы для 

обследования звукопроизношения и 

фонетико-фонематической системы 

речи 

Предметные, сюжетные картинки 

по изучаемым темам 

Алгоритмы, схемы описания 

предметов, мнемотаблицы для 

заучивания стихотворений 

Лото, домино, игрушки и счетный 

материал по изучаемым темам 

Предметные и сюжетные картинки 

для автоматизации и 

дифференциации звуков всех групп 

Настольно-печатные д/и для 

автоматизации и дифференциации 

звуков всех групп 

Раздаточный материал и материал 

для фронтальной работы по 

формированию навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза, 

навыков анализа и синтеза 

предложений 

Настольно-печатные игры для 

совершенствования 

грамматического строя речи 

Настольно-печатные д/игры для 

развития навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза 

Разрезной алфавит,  

Альбом «Наш детский сад» 

Магнитофон, аудиокассеты с 

записью бытовых шумов, «голосов 



природы», музыки для релаксации. 

 

 

Учреждение постоянно работает над улучшением своей материально-

технической базы, организацией предметно-развивающей среды в соответствии с 

современными требованиями. 

Создана необходимая материальная база и хорошие условия для учебной и 

воспитательной работы.  Для качественной организации образовательного 

процесса созданы необходимые условия: оборудованы групповые помещения, 

музыкально-физкультурный зал. Оснащены медицинский кабинет, и ряд 

служебных помещений. Постепенно обновляется детская мебель: столы, стулья, 

игровые шкафы, кухонные оборудования, оборудования для физкультурного и 

музыкального зала (мягкие модули, спортивное оборудование и т. д.)  

На территории детского сада функционируют игровые площадки с 

необходимым сюжетным и спортивным оборудованием, физкультурная 

площадка с беговой дорожкой, баскетбольный щит с сеткой. 

Все кабинеты оснащены современным оборудованием. Созданы 

необходимые условия для педагогов и работников для работы в области ИКТ. 

Заметно выросло число педагогов, которые применяют ИКТ в образовательном 

процессе.  Для осуществления образовательной деятельности в детском саду 

имеются технические средства обучения. 

Технические средства ДОУ:  

 2 компьютера; 

 3 ноутбука;  

 2 принтера: из них 2 с копировальной системой и сканером, 

 телевизор; 

 музыкальный центр; 

 магнитофоны; 

 проигрыватель DVD;  

 мультимедийная установка; 

 цифровое пианино. 

 

Материально-техническое оснащение дошкольного образовательного 

учреждения соответствует современным требованиям, а именно:  

-  все группы оборудованы в соответствии с возрастом детей.  

- музыкально-спортивный зал оснащен: мягкими модулями (тоннелями, 

полосой препятствия, горками, гимнастическими скамьями, ребристыми 

досками, мячами, обручами, канатами, тренажерами (беговая дорожка, 

велотренажер, батут, баскетбольным щитом) и другими необходимыми для 

занятий пособиями; так в зале имеется музыкальный центр, телевизор, цифровое 

пианино, музыкальные инструменты, разнообразные пособия для проведения 

музыкальных занятий и праздников; 

- в медицинском кабинете имеется все необходимое оборудование для 

ведения медицинской деятельности: холодильник, шкаф аптечный, медицинский 

столик, спирометр, электронные весы, ростомер, динамометр, аппараты для 



измерения артериального давления, бактерицидная лампа, весы напольные и. т. 

д.;  

- методический кабинет оснащен компьютером, пособиями для занятий с 

детьми, демонстрационными пособиями, дидактическими  пособиями, 

раздаточным материалом, методической литературой.  

Благоприятная обстановка, созданная коллективом ДОУ, позволяет 

интересно организовывать воспитательно-образовательный процесс.  

 В ДОУ установлена охранная сигнализация, система оповещения 

оперативных и дежурных служб (тревожная кнопка), а также автоматическая 

пожарная сигнализация.   Приобретены и поддерживаются в состоянии постоянной 

готовности первичные средства пожаротушения. 

Соблюдаются требования к содержанию эвакуационных выходов. Оформлен и 

каждый год обновляется паспорт безопасности ДОУ. Вся работа по обеспечению 

безопасности чѐтко планируется, прописываются планы мероприятий на 

календарный год по пожарной безопасности, защите от проявлений терроризма, 

гражданской обороне и предупреждению чрезвычайных ситуаций. Также ведѐтся 

активная работа в данном направлении с воспитанниками ДОУ и их родителями: 

обучение умениям действовать в условиях ЧС; занятия по основам безопасности 

жизнедеятельности; проведение специальных занятий в ЧС.  

Материальная база всех групп и кабинетов модернизирована в соответствии 

со всеми современными педагогическими и гигиеническими требованиями. 

Основной целью работы коллектива – создание условий для полноценной 

жизнедеятельности детей, благоприятной эмоциональной атмосферы, обеспечение 

гармоничного интеллектуального и эстетического личностного развития. 

Материально-технические ресурсы, необходимые для работы по реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений: 

подбор исторической литературы, 

подбор произведений русского народного творчества, 

подбор наглядного материала (иллюстрации, фотографии, зарисовки), 

подготовка разного вида бросового материала, 

подготовка изобразительного материала для продуктивной деятельности, 

дидактические игры, 

выставки книг, рисунков, поделок. 

 

3.3 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Методические пособия 

1. Основная образовательная программа дошкольного образования: «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 4-е 

издание., перераб. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

2. Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для детей от 

двух месяцев до трех лет. Под ред. Т.В. Волосовец, И.Л. Кириллова, И.А. 

Лыковой, О.С. Ушаковой, 2019г. 

3. Педагогическая диагностика к образовательной программе «Теремок» для детей 

от двух месяцев до трех лет / Под ред. Г.А. Урунтаевой, В.В. Кожевниковой, 

И.А. Лыковой. — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. 



4. Лыкова И.А., Файзуллаева Е.Д. Адаптация к детскому саду ребенка раннего 

возраста. Учебно-методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

Майер А.А., Микляева Н.В., Кириллова Л.И., Кривенко Е.Е. 

5. Портрет педагога раннего детства: особенности профессии. Учебно-

методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

6. Казунина И.И., Лыкова И.А., Шипунова В.А. Первые игры и игрушки. Игровая 

среда от рождения до трех лет. Учебно-методическое пособие. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2018. 

7. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. В.И. 

Петрова, Т.Д. Стульник. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г 

8. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. 

Дыбина О.В.- Мозаика-Синтез, 2016.                                                

9. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. - 

М.,2017 г. 

10. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная 

группа. Дыбина О. В. - М.,2015г.                                                 

11. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. 

Дыбина О.Б.- М.,2016 г.   

12. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего 

возраста. Абрамова.Л.В., Слепцова И.Ф.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

13. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа. 

Абрамова.Л.В., Слепцова И.Ф.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

14. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа. 

Абрамова.Л.В., Слепцова И.Ф.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

15. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа. 

Абрамова.Л.В., Слепцова И.Ф.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

16. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Подготовительная к 

школе  группа. Абрамова.Л.В., Слепцова И.Ф.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

17.  «Наш край»  Л.И.Шинкаренко, Т.А.Нещеретова, Ю.Б.Литяк. Региональная 

комплексная программа, 2015 г. 

18. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста.  Н.Н. Авдеева, Р.Б.Стеркина, 

О.Л.Князева.  – СПб.: «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2017 г. 

19. Формирование основ безопасности у дошкольников 2-7 лет. К.Ю.Белая, 2017 г. 

20. Занятия по правилам дорожного движения. Извекова Н. А., 2014 г.  

21. Беседы по правилам пожарной безопасности. Шорыгина Т. А. , 2014 г. 

22. ПДД в детском саду: развивающая среда и методика по ознакомлению детей с 

ПДД, перспективное планирование, конспекты занятий. Елжова Н. В. – Ростов 

н/Д: Феникс, 2011 г. 

23. Формирование основ безопасности у дошкольников. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений и родителей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 г. 

24. Правила дорожного движения для детей 3-7 лет: занятия, целевые прогулки, 

утренники, экскурсии. Авт.-сост. Беляевскова и др. – Волгоград: Учитель, 2013 г. 

25.  Т.Ф. Саулина. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 3-7 

лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 г.  

26. М.Борисова. Тематические подвижные игры для дошкольников. Методическое 

пособие. М.: Обруч, 2015. 



27. Теплюк С.Н. Игры- занятия на прогулке с малышами. Для занятий с детьми 2- 4 

лет. 

28. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

29. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с 

детьми 4-7 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

30. Развитие познавательных способностей дошкольников. Для работы с детьми 4-7 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

31. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. Веракса Н. Е, Веракса А. Н. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018г. 

32. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и 

перспективное планирование работы в разных возрастных группах. Выпуск 1. 

Сост. Нищева Н. В. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

г. 

33. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и 

перспективное планирование работы в разных возрастных группах. Выпуск 2. 

Сост. Нищева Н. В. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

г. 

34. Опытно-экспериментальная работа в ДОУ. Конспекты занятий в разных 

возрастных группах. Выпуск 2. Сост. Нищева Н. В. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 г. 

35. Дыбина О.В. «Что было до: Игры –путешествия в прошлое предметов. - 2011 г. 

36. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Р. «Развитие познавательных способностей 

дошкольников» Для работы с детьми 4-7 лет, 2012 г. 

37. Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры- занятия для дошкольников.2001. 

38. Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем. Игры- занятия для 

дошкольников.2010 г. 

39. Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Третий год жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

40.  Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Первый и второй годы жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

41.  Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира в раннем детстве. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

42. Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей. Третий год 

жизни. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

43. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. 2-я группа раннего возраста. (2-3 года). М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 г. 

44. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа (3-4 года). М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

45. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа». МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 г.  

46. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа». МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 г. 

47. Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа». МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

г. 



48. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа 

раннего возраста (2-3 года). 2016 г. 

49. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа 

(3-4 года), МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

50. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа 

(4-5 лет). МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г 

51. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа 

(5-6 лет). МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

52. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет),  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 г. 

53. Николаева С.Н. «Юный эколог». Парциальная программа. Для работы с детьми 

3-7 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 г. 

54.  Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог».Система работы в 

подготовительной к школе группе детского сада.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017 г. 

55. Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог».Система работы в 

старшей  группе детского сада.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017г. 

56. Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог».Система работы в 

средней группе детского сада.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017г. 

57. Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог».Система работы в 

младшей  группе детского сада.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017г. 

58. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста. Гербова В.В. –

2015 г.  

59. Развитие речи в детском саду. Младшая группа детского сада. - М. Гербова В.В. 

- 2016г.  

60.  Развитие речи в детском саду. Средняя группа. Гербова В.В. М.:МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ. – 2016 г.  

61.  Развитие речи в детском саду. Старшая группа. Гербова В.В. М.:МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ. – 2016 г.  

62. Занятия по развитию речи в подготовительной группе детского сада. - М. 

Гербова В.В. - 2017г.        

63. Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего года жизни. Методическое 

пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

64. Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4 года. - М., 2011 г. 

65. Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет. - М., 2011 г.  

66.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-3 года. УМК «От 

рождения до школы». М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ. – 2017 г. 

67.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-4 года. УМК «От 

рождения до школы». М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ. – 2017 г. 

68.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 5-6 лет. УМК «От 

рождения до школы». М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ. – 2017 г. 

69.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. Средняя группа. 4-5 лет. 

УМК «От рождения до школы». М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ. – 2018 г. 

70.  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-7 лет. 

Подготовительная к школе группа. УМК «От рождения до школы». 

М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ. – 2016 г. 



71. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: Методическое 

пособие. – М.:ТЦ Сфера, 2013 г. 

72. Методические рекомендации к тематическому словарю в картинках «Главные 

герои любимых писателей»: М.: 2011. 

73. Тематический словарь «Главные герои любимых писателей»: М.: 2011. 

74. Гербова В.В., Ильчук Н.П. Книга для чтения в детском саду и дома.  

Хрестоматия 2-4 года. 

75. Гербова В.В., Ильчук Н.П. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 

4-5 года. 

76. Гербова В.В., Ильчук Н.П. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 

5-7 года. 

77.  Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. Методическое пособие. М.: ТЦ 

Сфера, 2017. 

78.  Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: 

Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2013. 

79. Изобразительная деятельность в детском саду. Комарова Т. С. - М. МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ. – 2016 г. 

80.  Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. Комарова Т. С. 

- М. МОЗАИКА- СИНТЕЗ. – 2016 г. 

81.  Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Комарова Т.С. – 

М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ. – 2017 

82.  Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Комарова Т.С. - 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ. – 2017 г. 

83.  Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. Комарова Т. С. - М., МОЗАИКА- СИНТЕЗ. – 2017 г.    

84.  Художественно-эстетическое развитие ребѐнка раннего дошкольного возраста. 

Изобразительная деятельность. Литвинова О.Э. Санкт-Петербург, Детство-

ПРЕСС, - 2016 г. 

85.  Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа 

(образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»): учебно-

методическое пособие. - М.: ИД «Цветной мир», 2017. 

86.  Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая  группа 

(образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»): учебно-

методическое пособие. - М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

87. Александрова Е.Ю., Воробьева И.Н., Кривенко Е.Е., Лаврентьева И.А., Лыкова 

И.А. и др. Арт-методики для развития малышей. Методическое пособие. — М.: 

ИД «Цветной мир», 2018. 

88. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Второй год 

жизни. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

89. Конструирование из строительного маериала. Средняя группа.    Куцакова Л. В. - 

М.,2014г.                               

90. Конструирование из строительного материала. Старшая группа. Куцакова Л. В. - 

М., 2015 г.                                   

91. Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе 

группа.    Куцакова Л. В. - М.,2017г.                       

92. Конструирование и ручной труд в детском саду. Куцакова Л. В. - М., 2017 г.          



93.  Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 2-3 лет. Уч-методическое 

пособие. Детство-пресс, 2016 г. 

94. Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 3-4 года. Уч-методическое 

пособие. Детство-пресс, 2015 г. 

95. Лыкова И.А. Конструирование  в детском саду. Старшая группа. Учебно-

методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». - М.: ИД 

«Цветной мир», 2017. 

96. Лыкова И.А. Конструирование  в детском саду. Подготовительная к школе  

группа. Учебно-методическое пособие к парциальной программе «Умные 

пальчики». - М.: ИД «Цветной мир», 2017. 

97. Физические занятия в детском саду с детьми 2-я младшая группа. Пензулаева Л. 

И. - М., 2018 г.       

98.    Физическая культура в детском саду. Средняя группа. Пензулаева  Л.И.  - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,,2016г.                             

99. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. Пензулаева  Л.И.  - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,,2016г.    

100. Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа. 

Пензулаева Л.И. - М., 2016г.  

101. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая группа 

раннего возраста. Федорова С.Ю. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

102. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 3- 4 лет. Младшая 

группа. Федорова С.Ю. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016      

103. Волошина Л.Н. «Мой веселый, звонкий мяч». Парциальная образовательная 

программа. — М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

104. Волошина Л.Н. Физическое развитие детей третьего года жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019.  

105. Волошина Л.Н. Физическое развитие детей второго года жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

106. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

107. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. Для 

работы с детьми 5-7 лет. Новикова И. М. - М., 2010  г. 

108. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников.  – СПб.: 

«ДЕТСВО-ПРЕСС», 2012 г. 

109. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста. Губанова 

Н.Ф.  - М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 г. 

110. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе 

Губанова Н.Ф.  - М., 2010 г.                                   

111. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе Губанова 

Н.Ф.  - М., 2010 г.                          

112. Развитие игровой деятельности. Система работы в старшей группе. Губанова 

Н.Ф.  - М., 2010 г.                    

113. Развитие игровой деятельности. Система работы в подготовительной группе. 

Губанова Н.Ф.  - М., 2010 г.      



114. Развивающие игры для детей раннего возраста. Соляник Е. Н.– СПб.: 

«ДЕТСВО-ПРЕСС», 2012 г. 

115. А.И.Буренина «Ритмическая мозаика» Программа по ритмической пластике 

для детей, Санкт-Петербург,-  

116. «Топ-хлоп, малыши» Т.Сауко, А.Буренина. Программа по музыкально-

ритмическому воспитанию детей 2-3 лет. 

117. Арсеневская О.Н. Музыкальные занятия.1-я младшая группа, 2014 г. 

118. Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия по программе «О рождения до школы». 

1-я младшая группа, 2015 г. 

119. Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия по программе «О рождения до школы». 

Старшая группа, 2015 г. 

120. Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия по программе «О рождения до школы». 

Средняя группа, 2015 г.  

121. Арсеневская О.Н. Система музыкально-оздоровительной работы в детском 

саду. Занятия, игры, упражнения. 2013 г.  

         Наглядно-дидактические пособия 

Игровой наглядно- дидактический комплект «Детям о земле Российской. 

Краснодарский край». 

«Основы безопасности» К.Ю. Белая. Комплекты для оформления 

родительских уголков ДОО. Младшая группа. 

Серия «Мир в картинках» «Государственные символы России», «День 

Победы», «Наша родина – Россия». «Народы России и ближнего зарубежья», 

«Игрушки», «Народы мира», «Символы Кубани»; «Награды войны», «Знаменитые 

космонавты»; «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; 

«Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты 

домашнего мастера»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные 

принадлежности»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние 

птицы»; «Животные – домашние питомцы»; «животные жарких стран»; 

«Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; 

«Рептилии и амфибии»; «Собаки- друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; 

«Ягоды лесные»; «Ягоды садовые»; «Гжель», «Городецкая роспись», 

«Филимоновская народная игрушка», «Дымковская народная игрушка», «Полхов- 

Майдан», «Хохлома», «Музыкальные инструменты». 

 Серия «Беседы по картинкам»: «Чувства и эмоции», «Не играй с огнѐм», 

«Правила пожарной безопасности», Правила гигиены», «Этикет», «Безопасность 

на дороге», «Защитники Отечества». 

Рассказы по картинкам: Профессии. Славянская семья: родство и занятия. Семья. 

Дошкольникам о науках. Режим дня. Хорошо- плохо. Расскажите детям о 

достопримечательностях. «Расскажите детям о Московском Кремле»; «В деревне»; 

«Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии»; «Весна»; «Времена года»; «Зима»; 

«Лето»;  «Осень»; «Родная природа». «Колобок», «Репка», «Рассказы Ушинского». 

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 

Серия «Расскажите детям о …»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; 

«Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите 

детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте»; «Расскажите 

детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе»; «Расскажите детям о 



грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних 

животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о 

животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите 

детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите 

детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 

«Расскажите детям о садовых ягодах»; «Расскажите детям об олимпийских играх», 

«Виды спорта», «Детям об олимпийских символах», «Распорядок дня». 

Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; 

«Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; 

«Фрукты». Плакаты большого формата. Фрукты. Овощи. Ягоды. Одежда и обувь. 

Посуда. Мебель. Виды спорта. Хлеб – всему голова. Продукты питания. Транспорт. 

Дикие животные. Домашние животные. Животные холодных широт. Животные 

жарких стран. Птицы России. Мир морей и океанов. Насекомые. Виды спорта. 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; 

«Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Набор развивающих карточек. «Воз и большая тележка чудес», «Научные ответы 

на детские «Почему», «Игры на управление гневом». 

Серия «Грамматика в картинках. «Говори правильно», «Один- много».  

Сюжетные картинки. «Короткие истории», «Рассказы по картинкам». «Хорошо- 

плохо». «Семья». «Игры и сказки для развития речи» О.Юрченко. 

Учимся рисовать: «Дымковская игрушка». 

«Сказка в русской живописи». Наглядно-дидактическое пособие «Мир искусства». 

Серия рассказы в картинках «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта», 

«Спортивный инвентарь». 

 

 

3.4 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

2 м. – 2 

года 

2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

      

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..  

3.5 Режим и распорядок дня  

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..


 решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования. 

 

       При проведении режимных процессов МДОУ придерживается следующих 

правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей 

детей (в сне, питании). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели. 

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо 

зависят от состояния их нервной системы. 

 

Основные принципы построения режима дня: 

 Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность. 

 Соответствие   правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника.  Поэтому в ДОУ для 

каждой возрастной группы определен свой режим дня.  В детском саду 

выделяют следующее возрастное деление детей по группам: группа раннего 

возраста– от 2 до 3 лет; младшая группа – от 3 до 4 лет; средняя группа – от 4 

до 5 лет; старшая группа – от 5 до 6 лет; подготовительная к школе группа – 

от 6 до 7 лет.  

 Организация режима дня проводится с учетом 2-х периодов пребывания 

детей в детском саду: летнего (с 01.06 по 31.08) и учебного (с 01.09 по 31.05). 

 Детский сад работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя 

выходными днями (суббота, воскресенье) для всех возрастных групп. 

 Ежедневная продолжительность работы детского сада: 10,5 часов. Режим 

работы: с 7.30 часов до 18.00 часов. 

 Основой организации педагогического процесса в ДОУ является режим дня, 

составленный в соответствии с требованиями программы и санитарными 

правилами. 

           Режим дня в ДОУ имеет рациональную продолжительность и 

предполагает разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 

детей в течение их пребывания в учреждении. В режим на тѐплый период 

года входит план оздоровительных мероприятий.  

 



Основным принципом правильного построения распорядка является его 

соответствие возрастным психофизическим особенностям детей. 

 

Примерный режим дня для детей   группы раннего возраста с 01.06. по 31.08. 

 

Утренний прием, осмотр детей, игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, беседы с родителями  

7.30 - 8.10 

Утренняя  гимнастика (на улице) под музыку 8.10 - 8.15 

Возвращение в группу (образовательная деятельность в режимных моментах).   8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.25 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, экспериментирование)  

Организованная  образовательная деятельность на участке (развивающие 

образовательные ситуации на игровой основе согласно модели ОС). 

9.00 - 11.40 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

Игры, самостоятельная  деятельность, свободное общение детей 10.10-11.40 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.40- 12.00 

Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)   12.00-12.30 

Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах). 

Дневной сон. 

12.30-15.20 

Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна 15.20 - 15.30 

Подготовка к полднику,  

полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)   

15.30 - 15.45 

15.45–16.10  

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, труд, экспериментирование. Игры, 

досуги, общение и деятельность по интересам, театрализация, сюжетно-ролевые 

игры, инсценировки с игрушками, выбор самостоятельной деятельности. 

Самостоятельная деятельность. 

Уход детей домой.  

 

 

 

16.10-18.00 

 

 

Примерный режим дня для детей   группы раннего возраста С 01.09. по 31.05. 

Режимные процессы Время 

Приѐм детей, осмотр. Игровая самостоятельная деятельность. 

Художественно-речевая, трудовая деятельность. 

7.30- 8.00 

Утренняя гимнастика. 7.55-8.02 

Гигиенические процедуры. Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов. 

8.02- 8.25 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.25- 8.50 

Гигиенические процедуры. Самостоятельные игры, подготовка к 

организованной образовательной деятельности. 

8.50- 9.00 

Образовательная ситуация. (ООД).  9.00-10.10 

По подгруппам с учѐтом 

перерывов 

Самостоятельные игры, ОД в ходе режимных моментов. 

Совместная деятельность взрослого с детьми.   

10.10 – 10.30 

Второй завтрак.  10.30- 10.40 

Самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке. 10.40- 10.50 

Прогулка (игры, наблюдения, труд). 10.50- 11.50 



Возвращение с прогулки. ОД в ходе режимных моментов. 11.50- 12.00 

Подготовка к обеду. Обед. 12.00- 12.30 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.30- 15.00 

Постепенный подъѐм. Гигиенические процедуры. Гимнастика 

после сна, хождение по дорожкам здоровья. 

15.00- 15.20 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.20-15.45 

Чтение художественной литературы. Индивидуальная работа с 

детьми. 

15.45 – 16.00 (среда) 

Образовательная ситуация. (ООД). 15.50-16.00 

Досуговая деятельность (1 раз в неделю). 15.50–16.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 16.00- 17.45 

Возвращение с прогулки, игры. Индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная игровая деятельность. 

17.45- 17.55 

Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми. 

Уход детей домой. 

17.55- 18.00 

 

Примерный режим дня в группах общеразвивающей направленности  

Примерный режим дня. Младшая группа. С 01.06. по 31.08. 

Утренний прием, осмотр детей, игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, беседы с родителями  

7.30 - 8.10 

Утренняя  гимнастика (на улице) под музыку 8.10 - 8.15 

Возвращение в группу (образовательная деятельность в режимных 

моментах).   

8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак.  8.25 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, 

экспериментирование)  

Организованная образовательная деятельность на участке (развивающие 

образовательные ситуации на игровой основе согласно модели ОС). 

9.00 – 

11.50 

9.10-9.25 

9.40-9.55 

Игры, самостоятельная  деятельность, свободное общение детей 10.10-11.50 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.50- 12.10 

Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных 

моментах)   

12.10-12.40 

Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 

12.40-

15.20 

Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна 15.20 - 15.30 

Подготовка к полднику,  

полдник   (образовательная деятельность в режимных моментах)   

15.30- 15.45 

15.45-

16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, труд, 

экспериментирование. Игры, досуги, общение и деятельность по 

интересам, театрализация сюжетно-ролевые игры, инсценировки с 

игрушками, выбор самостоятельной деятельности. Самостоятельная 

деятельность.Уход детей домой 

16.10– 18.00 

 

 

 



Примерный режим дня. Младше-средняя группа. С 01.09. по 31.05. 

Режимные процессы Время 

Приѐм детей, игры, самостоятельная деятельность. 

Трудовая деятельность. 

7.30- 8.02 

Утренняя гимнастика. 8.02 – 8.11 

Совместная деятельность взрослого с детьми. 

Образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов. 

8.11- 8.25 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.25- 8.45 

Самостоятельные игры, подготовка к организованной 

образовательной деятельности. 

8.45- 9.00 

Образовательные ситуации (ООД). 9.00 -10.20 

По подгруппам, с 

учѐтом перерыва 

между ООД 

Самостоятельная деятельность, общение, игры. 10.20- 10.30 

Второй завтрак. 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, наблюдения, 

труд). 

10.40- 12.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельные игры. 12.00- 12.10 

Подготовка к обеду. Обед. 12.10- 12.40 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.40- 15.00 

Постепенный подъѐм. Оздоровительные и 

закаливающие процедуры.  

15.00- 15.15 

Чтение художественной литературы. Совместная 

деятельность взрослого с детьми.  

15.15-15.30 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.30-15.50 

Индивидуальная работа с детьми, самостоятельная 

игровая деятельность. 

15.50 – 16.10 

Досуговая деятельность (1 раз в неделю). 16.10 – 16.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 16.10- 17.45 

Возвращение с прогулки, игры. 17.45- 17.50 

Самостоятельная деятельность, индивидуальная 

работа с детьми. Уход детей домой. 

17.50- 18.00 

 

Примерный режим дня. Средняя группа. С 01.06. по 31.08. 

Утренний прием, осмотр детей, игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, беседы с родителями  

7.30 - 8.15 

Утренняя  гимнастика (на улице) под музыку 8.15 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в 

режимных моментах)   

8.25 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, 

экспериментирование)  

Организованная  образовательная деятельность на участке (развивающие 

образовательные ситуации на игровой основе) 

Игры, самостоятельная деятельность детей.  

9.00 – 12.00 

 

9.10-9.30 

9.40-10.00 



Образовательные Ситуации (согласно модели ОС). 

Игры, самостоятельная  деятельность, свободное общение детей 10.10-12.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.00- 12.10 

Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных 

моментах)   

12.10-12.45 

Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 

12.45 -

15.20 

Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна 15.20 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в 

режимных моментах)   

15.30-15.50 

15.50- 16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, труд, 

экспериментирование. Игры, досуги, общение и деятельность по 

интересам, театрализация сюжетно-ролевые игры, инсценировки с 

игрушками, выбор самостоятельной деятельности. Самостоятельная 

деятельность. Уход детей домой   

 

 

16.10-18.00 

 

 

 

Примерный режим дня. Старше-подготовительная к школе группа «А»/»Б».      

С 01.06. по 31.08. 

Утренний прием, осмотр детей, игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, беседы с родителями  

7.30 - 8.15 

Утренняя  гимнастика (на улице) под музыку 8.15 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных 

моментах)   

8.25– 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, экспериментирование)  

Организованная  образовательная деятельность на участке (развивающие 

образовательные ситуации на игровой основе согласно модели ОС). 

9.00 – 12.15 

9.10 – 9.40 

10.30-11.00 

Игры, самостоятельная  деятельность, свободное общение детей. 11.00-12.15 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.15- 12.20 

Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)   12.20-13.00 

Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  Дневной 

сон 

13.00-15.20 

Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна 15.20 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных 

моментах)   

15.30- 15.50 

15.50-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, труд, экспериментирование. Игры, 

досуги, общение и деятельность по интересам, театрализация сюжетно-ролевые 

игры, инсценировки с игрушками, выбор самостоятельной деятельности. 

Самостоятельная деятельность. Уход детей домой.  

 

 

16.10-18.00 

 



Примерный режим дня. Старше-подготовительная к школе группа «А».  

С 01.09. по 31.05. 

 

 

Примерный режим дня. Старше-подготовительная к школе группа «Б».  

С 01.09. по 31.05. 

Режимные процессы 
Время 

подготовит. 

Приѐм детей, игры, самостоятельная деятельность. 

Трудовая деятельность. 

7.30- 8.10 

Индивидуальная работа с детьми. Образовательная 

деятельность в ходе режимных моментов. Дежурство. 

8.10- 8.35 

Утренняя гимнастика. 8.35- 8.45 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.45- 8.55 

Самостоятельные игры, подготовка к организованной 

образовательной деятельности. 

8.55- 9.00 

Режимные процессы 
Время 

старшая 

Приѐм детей, игры, самостоятельная деятельность. Трудовая 

деятельность. 

7.30- 8.11 

Утренняя гимнастика. 8.11- 8.23 

Индивидуальная работа с детьми. Дежурство. 8.23- 8.30 

Подготовка к завтраку.  Завтрак. 8.30- 8.45 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов. 

Самостоятельные игры, подготовка к организованной 

образовательной деятельности. 

8.45- 9.00 

Образовательная ситуация (ООД). 9.00-10.35 

9.00 – 11.10 (вт) 

Второй завтрак. 10.35 – 10.50 

Самостоятельная деятельность. 10.35- 11.10 

Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, наблюдения, труд). 11.10- 12.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельные игры. 12.30- 12.40 

Подготовка к обеду. Обед. 12.40- 13.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 13.05- 15.00 

Постепенный подъѐм. Оздоровительные и закаливающие 

процедуры.  

15.00- 15.15 

Совместная деятельность взрослого с детьми. 15.15 – 15.30 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.30-15.45 

Самостоятельная деятельность, подготовка к ООД. 15.45 – 15.50 

Образовательная ситуация (ООД). 16.50- 16.20 

Чтение художественной литературы. Индивидуальная работа с 

детьми.  

15.45- 16.20 

Досуговая деятельность (1 раз в неделю). 16.10 – 16.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 16.20- 17.50 

Возвращение с прогулки, игры. Самостоятельная деятельность. 

Уход детей домой. 

17.50- 18.00 



Образовательная ситуация (ООД). 9.00-10.40 

9.00 – 11.30 (вт) 

Второй завтрак. 10.45 – 10.55 

Самостоятельная деятельность,. 10.40- 11.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, наблюдения, 

труд). 

11.00- 12.30 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельные игры. 12.30-12.40 

Подготовка к обеду. Обед. 12.40- 13.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 13.00- 15.00 

Постепенный подъѐм. Оздоровительные и закаливающие 

процедуры.  

15.00- 15.15 

Совместная деятельность взрослого с детьми. 15.15 – 15.30 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.30- 15.45 

Самостоятельная деятельность, подготовка к ООД. 15.45- 15.50  

Образовательная ситуация (ООД). 15.50- 16.20 

Чтение художественной литературы. Индивидуальная 

работа с детьми.  

15.45- 16.20 

Досуговая деятельность (1 раз в неделю). 15.50- 16.20 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 16.20- 17.45 

Возвращение с прогулки, игры. 17.45- 17.50 

Самостоятельная деятельность. Уход детей домой. 17.50- 18.00 

 

 

Примерный режим дня. Компенсирующая  группа. 

С 01.06. по 31.08. 

Утренний прием, осмотр детей, игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, беседы с родителями  

7.30 - 8.15 

Утренняя  гимнастика (на улице) под музыку 8.15 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак (образовательная деятельность в режимных 

моментах)   

8.25 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, экспериментирование)  

Организованная  образовательная деятельность на участке (развивающие 

образовательные ситуации на игровой основе 

согласно модели ОС). 

9.00 – 12.15 

9.10-9.40 

10.30-11.00 

Игры, самостоятельная  деятельность детей, свободное общение детей. 11.00– 12.15 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.20- 12.30 

Подготовка к обеду, обед (образовательная деятельность в режимных моментах)   12.30-13.00 

Подготовка ко сну (образовательная деятельность в режимных моментах)  

Дневной сон 

13.00-15.20 

Подъем, водные, воздушные процедуры, гимнастика после сна 15.20 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник   (образовательная деятельность в режимных 

моментах)   

15.30- 15.50 

15.50-16.10 



Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, труд, экспериментирование. Игры, 

досуги, общение и деятельность по интересам, театрализация сюжетно-ролевые 

игры, инсценировки с игрушками, выбор самостоятельной деятельности. 

Самостоятельная деятельность. Уход детей домой.  

 

 

16.10-18.00 

 

Примерный режим дня. Компенсирующая группа. С 01.09. по 31.05. 

Режимные процессы 

Время 

Старше-подготовительная к 

школе 

Приѐм детей, игры. Трудовая деятельность. 7.30- 8.10 

Самостоятельная деятельность. Дежурство. 8.10 – 8.23 

Утренняя гимнастика. 8.23- 8.35 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 

Образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов. 

8.35- 8.55 

Самостоятельные игры, подготовка к 

организованной образовательной деятельности. 

8.55- 9.00 

Образовательные ситуации(ООД). 8.55- 10.45 

9.00 – 10.50 

9.00-11.30 

По подгруппам, с учѐтом 

перерыва между ООД 

Второй завтрак. 10.50 – 11.00 

Самостоятельная деятельность, подготовка к 

прогулке. 

10.50- 11.30 

Прогулка (игры, наблюдения, труд). 11.00 – 12.25 

11.30- 12.25(четв) 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельные игры. 12.25- 12.30 

Подготовка к обеду. Обед. 12.30- 13.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 13.00- 15.00 

Постепенный подъѐм. Оздоровительные и 

закаливающие процедуры.  

15.00-15.15 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.15- 15.45 

Образовательная ситуация (ООД). 15.50- 16.20  

(среда- четверг) 

Досуговая деятельность (1 раз в неделю). 15.50-16.20 

Индивидуальная работа с детьми. Чтение 

художественной литературы. 

15.45- 16.00 

 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 16.00- 17.50 

Возвращение с прогулки. Самостоятельная 

деятельность. Уход детей домой. 

17. 50- 18.00 

 

 

 



3.6 Календарный план воспитания с учетом особенностей традиционных 

событий, праздников, мероприятий 

В МБДОУ № 30 создаются условия для проявления таких качеств, как 

инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 

Пребывание в детском саду должно доставлять ребѐнку радость, а образовательные 

ситуации должны быть увлекательными. 

Организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в 

себе, оптимистического отношения к жизни, даѐт право на ошибку, формирует 

познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку 

другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию 

ребѐнка и становление его личности. 

С этой целью для каждой возрастной группы разработаны «Календарно-

тематическое планирование» и «Праздники и развлечения возрастных групп», 

которые рассматриваются как примерные. Педагоги вправе по своему усмотрению 

частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, 

временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, 

другими значимыми событиями. Изучаемые детьми темы выступают как материал 

для достижения целей образовательной работы – развития способностей и 

инициативы ребѐнка, овладения доступными для дошкольного возраста 

культурными средствами и при этом разумно и творчески относиться к 

действительности.  

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 

учреждения. 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей. 

 

Приложение № 1. «Календарно-тематическое планирование каждой возрастной 

группы». 

Приложение № 3. «Праздники и развлечения возрастных групп». 

 

 

3.6. Модель воспитательно-образовательного процесса.  

 

Воспитательно-образовательный процесс в ДОУ строится с учетом 

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, 

социального заказа родителей. При организации воспитательно-образовательного 

процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, 

избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму». 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной 

темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются 

многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития 

основных навыков, понятийного мышления. Выделение основной темы периода не 



означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. 

Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную 

деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в 

соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику 

дошкольного учреждения. Одной теме уделяется не менее одной недели. 

Оптимальный  



 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность  

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Физическая 

культура 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 раз в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

1 раза в неделю 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в неделю 

Развитие речи 2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Рисование  1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Лепка  1 раз в 

неделю 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 

Аппликация  - 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 

Музыка  2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение 

художественной 

литературы 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Игровая 

деятельность 

(обогащѐнная 

игра) 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Развивающее 

общение при 

проведении 

режимных 

моментов 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Приобщение к Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 



период — 2–3 недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в 

группе и центрах (уголках) развития. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

доступной 

трудовой 

деятельности 

Развивающее 

общение на 

прогулке  

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность 

Самостоятельная 

игра в группе 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная 

игра на участке 

детского сада 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная 

игра детей в 

центрах (уголках) 

развития 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

Оздоровительная работа 

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 



Планирование образовательно-воспитательной работы 

при работе по пятидневной неделе в группах общеразвивающей 

направленности 

 

Модель недели. 

 



О
бр

аз
.  

О
бл

ас
ть

 

Виды ООД 

Обязательная 

часть 

Парц. 

прогр. 
Регион. комп. 

Итог

о  

НОД 

в год 

Программы 
НОД 

в нед.  

НОД в 

месяц 

НОД  в 

мес. 

НОД  в 

мес. 

НОД 

в год 
С

оц
и
ал

ьн
о-

 

ко
м

м
ун

и
ка

ти
вн

ое
. Социализация, 

нравственное 

воспитание, ребѐнок в 

семье и сообществе, 

патриотическое 

воспитание, трудовое 

воспитание.  

0,25 1    9 Примерная 

общеобразоват

ельная 

программа 

дошкольного 

образования 

«От рождения 

до школы» 

под ред. 

Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комарово

й, 

М.А.Васильев

ой 

Образовательн

ая программа 

ДО «Теремок» 

для детей от 

двух месяцев до 

трех лет // 

Науч. рук. И.А. 

Лыкова / Под 

общей ред. Т.В. 

Волосовец, И.Л. 

Кириллова, И.А 

Лыковой, 

О.С.Ушаковой. 

— М.: Изд.дом 

«Цветной 

мир», 2019 (2-е 

издание) 

Литвинова 

«Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

ребѐнка 

раннего 

дошк.возраста  

(изо-деят) 

 Радынова О.П. 

«Музыкальные 

шедевры»; 

Т.Сауко, 

А.И.Буренина 

П
оз

н
ав

ат
ел

ьн
ое

 р
аз

ви
ти

е.
 

Первичные 

представления об 

объектах 

окружающего мира, 

формирование 

целостной картины 

мира. 

0,5 1 1   18 

Ознакомление с миром 

природы, 

экологическое 

воспитание. 

0,25  1   9 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

1 4    36 

Р
еч

ев
ое

 

ра
зв

и
ти

е.
 

Развитие  речи  

 
2 4 4   72 

Х
уд

ож
ес

тв
ен

н
о-

 э
ст

ет
и
че

ск
ое

. 

Рисование. 2  8   36 

Лепка. 1  4   36 

Музыкальное  2  7 1 9 72 



 

 

Распределение вариативной части Программы организованной образовательной 

деятельности  в группе раннего возраста. 

«Топ- хлоп, 

малыши». 
Ф

и
зи

ч

ес
ко

е 

ра
зв

и
т

и
е.

 Физкультурное. 3 12    108  

Итого  Обязат. часть (%)      46%  

  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (%).  

54% 

  



О
бр

аз
. 

О
бл

ас
ть

 
Виды ООД 

Обязательна

я часть 

Парц. 

прогр. 

Регион. 

комп. 
Итого 

НОД 

в год Программы НО

Д в 

нед. 

НОД 

в 

месяц 

НОД  

в мес. 

НОД  

в 

мес. 

НОД 

в год 

С
оц

и
ал

ьн
о-

  

ко
м

м
ун

и
ка

ти
вн

ое
. 

Социализация, 

нравственное 

воспитание, ребѐнок в 

семье и сообществе, 

патриотическое 

воспитание, трудовое 

воспитание.  

0,25 0,5   2 9 Примерная 

общеобразовательна

я программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» 

под ред. 

Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой 

 

Н.Н.Авдеева, 

Р.Б.Стѐркина, 

О.Л.Князева «Основы 

безопасности детей 

дошкольного 

возраста». 

  

Николаева С.Н. Юный 

эколог. Программа 

экологического 

воспитания в детском 

саду. 

 

«Наш край» 

Региональная 

комплексная 

программа. 

Л.И.Шинкаренко, 

Т.А.Нещеретова, 

Ю.Б.Литяк 

 

Радынова О.П. 

«Музыкальные 

шедевры»; 

А.И.Буренина 

«Ритмическая 

мозаика» 

Формирование основ 

безопасности. 

0,25  1   9 

П
оз

н
ав

ат
ел

ьн
ое

 р
аз

ви
ти

е.
 

Первичные 

представления об 

объектах окружающего 

мира, формирование 

целостной картины мира. 

0,25 0,5   2 9 

Ознакомление с миром 

природы, экологическое 

воспитание. 

0,25 0,5 0,5  2 9 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

1 4    36 

Р
еч

ев
ое

 

ра
зв

и
ти

е.
 

Развитие речи  1 3  1 9 36 

Х
уд

ож
ес

тв
ен

н
о-

 э
ст

ет
и
че

ск
ое

. 

Рисование. 1 3  1 9 36 

Лепка. 0,5 2    18 

Аппликация. 0,5 2    18 

Музыкальное  2  7 1 9 72 

Ф
и
з

и
че

с

ко
е 

ра
зв

и
ти

е

. 

Физкультурное. 3 12    108  

Итог

о  

Обязат. часть (%) 

     
73% 

 



 

Распределение вариативной части Программы 

организованной образовательной деятельности  

в младшей группе. 

 

Итого  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (%).  

27%  

 



О
бр

аз
. О

бл
ас

ть
 

Виды ООД 

Обязательна

я часть 

Парц. 

прогр

. 

Регион. 

комп. 

Итог

о 

НОД 

в год Программы НОД 

в нед. 

НОД 

в 

меся

ц 

НОД 

в мес. 

НО

Д в 

мес. 

НО

Д в 

год 

С
оц

и
ал

ьн
о-

 к
ом

м
ун

и
ка

ти
вн

ое
. 

Социализация, 

нравственное 

воспитание, ребѐнок в 

семье и сообществе,  

О
бр

аз
. О

бл
ас

ть
 

Виды ООД 

Обязательна

я часть 

Парц. 

прогр

. 

Регион. комп. 
Итог

о 

НОД 

в год Программы НОД 

в нед. 

НОД 

в 

меся

ц 

НОД 

в мес. 

НОД 

в мес. 

НО

Д в 

год 

С
оц

и
ал

ьн
о-

 к
ом

м
ун

и
ка

ти
вн

ое
. 

Социализация, 

нравственное 

воспитание, 

ребѐнок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание, 

трудовое 

воспитание.  

0,25 0,5   2 9 Примерная 

общеобразовательна

я программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до 

школы» под ред. 

Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой 

 

Н.Н.Авдеева, 

Р.Б.Стѐркина, 

О.Л.Князева «Основы 

безопасности детей 

дошкольного 

возраста». 

 

Николаева С.Н. Юный 

эколог. Программа 

экологического 

воспитания в 

детском саду. 

Лыкова  И.А. 

«Цветные ладошки» 

«Парциальная 

программа х/э/р 

детей 2-7 лет» 

 

«Наш край» 

Региональная 

Формирование 

основ 

безопасности. 

0,25  1   9 

П
оз

н
ав

ат
ел

ьн
ое

 р
аз

ви
ти

е.
 

Первичные 

представления об 

объектах 

окружающего 

мира, 

формирование 

целостной картины 

мира. 

0,25 0,5   2 9 

Ознакомление с 

миром природы, 

экологическое 

воспитание. 

0,25 0,5 0,5  2 9 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

1 4    36 

Р
еч

ев
ое

 

ра
зв

и
ти

е.
 

Развитие речи  2 6 1 1 9 72 

0,25 0,5   2 9 Примерная 

общеобразовательн

ая программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до 

школы» под ред. 

Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой 

 

Н.Н.Авдеева, 

Р.Б.Стѐркина, 

О.Л.Князева 

«Основы 

безопасности детей 

дошкольного 

возраста». 

 

Николаева С.Н. 

Юный эколог. 

Программа 

экологического 

воспитания в 

детском саду. 

Лыкова  И.А. 

«Цветные ладошки» 

«Парциальная 

программа х/э/р 

детей 2-7 лет» 

«Наш край» 

Региональная 

комплексная 

программа. 

Л.И.Шинкаренко, 

Т.А.Нещеретова, 

Ю.Б.Литяк 

 

Радынова О.П. 

«Музыкальные 

шедевры»; 

А.И.Буренина 



Х
уд

ож
ес

тв
ен

н
о-

 э
ст

ет
и
че

ск
ое

. 

Рисование. 2 4 3 1 9 72 комплексная 

программа. 

Л.И.Шинкаренко, 

Т.А.Нещеретова, 

Ю.Б.Литяк 

 

Радынова О.П. 

«Музыкальные 

шедевры»; 

А.И.Буренина 

«Ритмическая 

мозаика» 

Лепка. 0,5 1 1   18 

Аппликация. 0,5 1 1   18 

Музыкальное  2  7 1 9 72 

 

Ф
и
зи

че
ск ое
 

ра
зв

и

ти
е.

 Физкультурное. 3 12    108  

Итог

о  

Обязат. часть (%)      

63 % 

 

Итого  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (%). 

 37%   

патриотическое 

воспитание, трудовое 

воспитание.  

«Ритмическая 

мозаика» 

Формирование основ 

безопасности. 
0,25  1   9 

П
оз

н
ав

ат
ел

ьн
ое

 р
аз

ви
ти

е.
 

Первичные 

представления об 

объектах 

окружающего мира, 

формирование 

целостной картины 

мира. 

0,25 0,5   2 9 

Ознакомление с 

миром природы, 

экологическое 

воспитание. 

0,25 0,5 0,5  2 9 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

1 4    36 

Р
еч

ев
ое

 

ра
зв

и
ти

е.
 

Развитие речи  1 3  1 9 36 

Х
уд

ож

ес
тв

ен

н
о-

 

эс
те

ти

че
ск

ое
. Рисование. 1 1 2 1 9 36 

 

Лепка. 

0,5 1 1   18 



 

 

Распределение вариативной части Программы 

 организованной образовательной деятельности в средней группе. 

 

Распределение вариативной части Программы 

организованной образовательной деятельности в старшей группе. 

 

 

Аппликация. 
0,5 1 1   18 

Музыкальное  2  7 1 9 72 
Ф

и
зи

че
ск

о

е 

ра
зв

и

ти
е.

 Физкультурное. 3 12    108  

Итог

о  

Обязат. часть (%)      71%  

Итого  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (%). 

 39% 

  
  

О
бр

аз
. О

бл
ас

ть
 

Виды ООД 

Обязательна

я часть 

Парц. 

прогр. 

Регион. 

комп. 

Итого 

НОД в 

год 
Программы 

НОД 

в нед. 

НОД 

в 

меся

ц 

НОД 

в мес. 

НО

Д в 

мес. 

НО

Д в 

год 

С
оц

и
ал

ьн
о-

 к
ом

м
ун

и
ка

ти
вн

ое
. 

Социализация, 

нравственное 

воспитание, 

ребѐнок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание, 

трудовое 

воспитание.  

0,25 0,5   2 9 Примерная 

общеобразовательная 

программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» 

под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой 
Н.Н.Авдеева, 

Р.Б.Стѐркина, 

О.Л.Князева «Основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста». 

Николаева С.Н. Юный 

Формирование 

основ 

безопасности. 

0,25  1   9 

П
оз

н
ав

ат
ел

ьн

ое
 

ра
зв

и
т

и
е.

 Первичные 

представления об 

объектах 

0,25 0,5   2 9 



 

Распределение вариативной части Программы 

организованной образовательной деятельности в подготовительной к школе группе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

окружающего мира, 

формирование 

целостной картины 

мира. 

эколог. Программа 

экологического 

воспитания в детском 

саду. 

«Наш край» 

Региональная 

комплексная программа. 

Л.И.Шинкаренко, 

Т.А.Нещеретова, 

Ю.Б.Литяк 

Лыкова  И.А. «Цветные 

ладошки» 

«Парциальная 

программа х/э/р детей 

2-7 лет» 

Радынова О.П. 

«Музыкальные 

шедевры»; 

А.И.Буренина 

«Ритмическая мозаика» 

Ознакомление с 

миром природы, 

экологическое 

воспитание. 

0,25 0,5 0,5  2 9 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

2 8    72 

Р
еч

ев
ое

 

ра
зв

и
ти

е.
 

Развитие речи 

(подготовка к 

обучению грамоте). 

2 6 1 1 9 72 

Х
уд

ож
ес

тв
е

н
н
о-

 

эс
те

ти
че

ск
о

е.
 

Рисование. 2 4 3 1 9 72 

Лепка. 0,5  2   18 

Аппликация. 0,5  2   18 

Музыкальное  2  7 1 9 72 

Ф
и
з

и
че

с

ко
е 

ра
зв

и
ти

е

. 

Физкультурное. 3 12    108  

Итог

о  

Обязат. часть (%)      

62 

 

Итого  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (%). 

 38 

 

 



О
бр

аз
. О

бл
ас

ть
 

Виды ООД 

Обязательна

я часть 

Парц. 

прогр

. 

Регион. 

комп. 

Итого 

НОД в 

год 

Программы 

НОД 

в нед.  

НОД 

в 

меся

ц 

НОД 

в мес. 

НО

Д в 

мес. 

НО

Д в 

год 

  
С

оц
и
ал

ьн
о-

 к
ом

м
ун

и
ка

ти
вн

ое
. Социализация, 

нравственное 

воспитание, ребѐнок 

в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание, 

трудовое 

воспитание.  

0,25 0,5  0,5 1 9 Примерная 

общеобразовательная 

программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» 

под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой 

 

Н.Н.Авдеева, 

Р.Б.Стѐркина, 

О.Л.Князева «Основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста». 

Н.В. Нищева. 

Комплексная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования для 

детей с тяжѐлыми 

нарушениями речи 

(общим 

недоразвитием речи) 

с 3 до 7 лет. Издание 

3-е, переработ. и 

доп. в соотв. с ФГОС 

ДО), С.-П., 2015 г. 

Николаева С.Н. Юный 

эколог. Программа 

экологического 

воспитания в детском 

саду. 

«Наш край» 

Региональная 

комплексная программа. 

Л.И.Шинкаренко, 

Т.А.Нещеретова, 

Ю.Б.Литяк 

Лыкова  И.А. «Цветные 

ладошки» «Парциальная 

Формирование 

основ безопасности. 
0,25  1   9 

П
оз

н
ав

ат
ел

ьн
ое

 р
аз

ви
ти

е.
 

Первичные 

представления об 

объектах 

окружающего мира, 

формирование 

целостной картины 

мира. 

0,25 0,5  0,5 1 9 

Ознакомление с 

миром природы, 

экологическое 

воспитание. 

0,25 0,5 0,5   9 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

2 8    72 

Р
еч

ев
ое

 

ра
зв

и
ти

е

. 

Развитие речи 

(подготовка к 

обучению грамоте). 

1 4 4   72 

Х
уд

ож
ес

тв
ен

н
о

- э
ст

ет
и
че

ск
ое

. Рисование. 1 2 2   36 

Лепка. 0,5  2   18 

Аппликация. 0,5  2   18 

Музыкальное  2  7 1 9 72 

Ф
и
зи

че
ск

о

е 

ра
зв

и

ти
е.

 Физкультурное. 3 12    108 

 

Подгрупповое 

занятие с учителем- 

логопедом. 

4 16    144 

Ито Обязат. часть (%)      60% 



 

 

 

Распределение вариативной части Программы 

организованной образовательной деятельности 

в компенсирующей группе. 

 

 

 

 

го  программа х/э/р детей 2-

7 лет» 

Радынова О.П. 

«Музыкальные 

шедевры»; А.И.Буренина 

«Ритмическая мозаика» 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (%). 

 40%   


